
Form Isian Penilaian Kinerja PUI-PKOP – Academic Excellence 

A1 Daftar sebagai Pembicara Undangan dalam Konferensi Internasional 

No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Widodo, MN The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

2 Sri Wahyuni The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

3 Ninik Nur Hidayah The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

4 Indri Kusuma Dewi, 

M.Sc., Apt 

The 1st Internasional 

Conference oTradisional 

Medicine 

20 

November 

2019 

Lor In Hotel Solo 

5 KH Endah Widhi 

Astuti, M.Mid 

2nd International 

Conference on The Future 

of Nursing and Nursing 

Education 

10-11 

Agustus 

2021 

Peers Alley  Media 

Canada via Zoom 

Meeting 

6 KH Endah Widhi 

Astuti, M.Mid 

International Conference on 

Sustainability of Food : A 

Global Perspective 

17-18 

September 

2021 

Departement of 

Nutrition and 

Dietetics in 

Collaboration with 

Manav Rachma 

Center for Peace & 

Sustainability via 

Zoom Meeting 

7 Athanasia Budi 

Astuti, MN 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

8 Dr. Apt. Nutrisia 

Aquariushinta 

The 2th International 

Conference on Traditional 

13 

November 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

Sayuti, M.Sc Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

2021 Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

9 Sih Rini Handajani, 

M.Mid 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

10 Tri Budi Santoso, 

Bsc.OT., M.OT., 

PhD.OT 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

 

  



A2 Daftar sebagai Pemakalah Undangan Internasional 

No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Titik Lestari, S.Kep, 

Ns, M.Sc 

International Conference 

on Pharmacy and 

Advanced Pharmaceuticak 

Sciences 

7-8 

September 

2015 

Yogyakarta 

2 Indri Kusuma Dewi, 

M.Sc.,Apt 

International Conference 

on Pharmacy and 

Advanced Pharmaceuticak 

Sciences 

7-8 

September 

2015 

Yogyakarta 

3 Sri Wahyuni International Conference 

on Transiatonal Medicine 

and Health Sciences 

(ICTMHS) 2017 

27-28 

October 

2017 

Semarang 

 

 

4 Endah Widhiastuti International conference on 

Healthcare & Allied 

Sciences 

9-10 

November 

2017 

Tropicana Golf and 

Country 

Resort, Malaysia 

5 Sri Wahyuni Nurses at the forefront 

Transforming care, 

Science, and Research 

7-8 April 

2018 

Universitas 

Airlangga 

6 Triwik Sri Mulati The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

7 Sri Wahyuni The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

8 Sih Rini Handayani The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

9 Endah Widhiastuti The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

10 Sri Wahyuni Publik Health 

Empowerment For 

Tropical and Coastal 

Regions of Achieve SGD’s 

30-31 Juli 

2018 

Semarang 

11 Addi Mardi 

Hananto, MN 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

12 Addi Mardi 

Hananto, MN 

Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 – 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

13 Alfirda Widya 

Pangestik 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

14 Ayu Cahyaningtyas 

Oktavia 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

15 Hidayatul 

Mirtafiyah 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied  Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah Alam, 

Malaysia 

16 Larasati Dini 

Hapsari 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

17 Nanda Siti Zuleh 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

18 Nur An Nisa 

Najibath Gumay 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

19 Siti Lestari, MN 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

20 Siti Lestari, MN Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 - 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

21 Triwik Sri Mulati 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

22 Widodo, MN 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

23 Widodo, MN Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 - 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

24 Ninik Nurhidayah The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Helath Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

25 Sri Wahyuni The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Helath Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

26 Indri Kusuma Dewi 2nd international 

Interprofessional Health 

Collaboration 

5-6 

Desember 

2019 

Bandung 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

and Community 

Empowerment, 2019 

27 Athanasia Budi 

Astuti 

Transforming Asian 

Healthcare and Social 

Welfare through 

Interprofessional Education 

& Collaboration in the 21st 

Century 

11-12 

Januari 2020 

The De La Salle 

Medical and Health 

Sciences Institute 

Dasmarinas City, 

Cavite, Philippines 

28 Athanasia Budi 

Astuti 

WHO Collaboration 

Centre, Centre for Research 

and Training of 

Interprofessional 

Education, Gunma 

University 

15 Februari 

2021 

Online via Zoom 

Meeting (JST) 

29 Rini Tri Hastuti The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

30 Regia Desty 

Rakhmayanti 

The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

31 Arum Dwi Agustin The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

Pandemic Era” via Zoom Meeting) 

32 Indri Kusuma Dewi The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

 

  



A3 Daftar Kunjungan Lembaga Internasional ke PUI-PK 

No 
Nama Lembaga 

Internasional 
Nama Grup Leader 

Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Thai medicine 

traditional of 

Mahidol University 

Dr.ATM. Ranida Boonrak 23 Mei 

2017 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

2 Fakultas Ilmu 

Kesehatan Manusia 

Universitas Tokyo 

Metropolitan 

Prof. Yuko Ito 23 April 

2019 

Jurusan Akupuntur, 

Okupasi Terapi, Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

3 Privat Clinic di 

Dormagen Jerman 

dr. Kiki Sulistyo 21 

November 

2019 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

4 Private Practice 

Dr. Hartlieb : 

Pschiatry/Neurolgy, 

Vienna, Austria 

dr. Julia Rakus, MA 22 

November 

2019 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

5 Deputy Dean of 

Pharmacy – 

Academic & 

Operations, Mahsa 

University, 

Malaysia 

Prof. Dr. Nahlah Elkudssiah  

Binti Ismail PhD R.Ph. 

MMPRS A.Ph 

23 

November 

2019 

Jurusan Jamu Poltekkes 

Kemenkes Surakarta 

 

 

 

6 Universiti Putra 

Malaysia 

Dr. Nurul Husna Shafie 10 

November 

2021 

Jurusan Jamu dan 

Farmasi Poltekkes 

Kemenkes  Surakarta 

 

  



A4 Daftar Publikasi Ilmiah per Tahun dalam Jurnal Ilmiah Nasional Terakreditasi 

No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

1 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Carboxymethyl 

Celulosa Natrium Sebagai 

Pengental Terhadap 

Stabilitas Sirup Temulawak 

(Curcuma xanthoriza Robx) 

Vol 1, No 1 (2016) 

2 Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Optimasi campuran 

35esearch-sukrosa untuk 

tablet hisap ekstrak daun 

dewa (Gynura procumbens 

(lour.) merr.) secara 

granulasi basah dengan 

metode simplex lattice 

design 

Vol 1, No 1 (2016) 

3 Emy Suryani, Siti 

Yulaikah 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Efektifitas penerapan 

lingkungan persalinan 

dengan terapi komplementer 

(35esearch35apy, terapi 

35esea dan terapi relaksasi) 

terhadap penurunan 

intensitas nyeri persalinan 

kala di fase aktif 

Vol 1, No 1 (2016) 

4 Suwanti, Yonferizal 

MR Koto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Keputihan pada 35esear usia 

subur menggunakan ekstrak 

daun sirsak 

Vol 1, No 1 (2016) 

5 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan masyarakat 

tentang asam jawa untuk 

menyembuhkan batuk 

Vol 1, No 1 (2016) 

6 Indri Kusuma Dewi, 

Agus Winarso, 

Rapim Yuanditra 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan Ibu Tentang 

Pemanfatan Tanmaan Obat 

Untuk Asam Urat 

Vol 1, No 1 (2016) 

7 Indarto AS, Nutrisia 

AS., Ati Riwati 

Jurnal Kebidanan 

Dan 

Kesehatan 

Tradisional 

Perilaku Mahasiswa dalam 

Perawatan Kecantikan 

Secara Tradisional 

Vol 1, No 1 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

8 Rima Maratun Nida, 

Defie Septiana Sari 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Pemberian 

Kompres Hangat Terhadap 

Penurunan Nyeri Dismenore 

Pada Siswi Kelas XI SMK 

Muhammadiyah Watukelir 

Sukoharjo (The Infulence of 

Warm Compress Decrease in 

Dismenorhea Eleventh 

Grade Student of SMK 

Muhammadiyah Watukelir 

Sukoharjo) 

Vol 1, No 2 (2016) 

9 Titik Lestari Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pemanfaatan jeruk purut 

(Citrus hystrix) sebagai 

biolarvasida 

Vol 1, No 2 (2016) 

10 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan masyarakat 

tentang taman obat keluarga 

di Nglinggi, Klaten Selatan 

Vol 1, No 2 (2016) 

11 Indri Kusuma Dewi, 

Bambang Yunianto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Uji Efektivitas Sediaan Hand 

Sanitizer Kombinasi Ekstrak 

Daun Kemangi (Ocimum 

sanctum l) Dan Ekstrak Kulit 

Jeruk Purut (Citrus hystrix) 

Vol 1, No 2 (2016) 

12 Endang Suwanti, 

Kuswati 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Hubungan Konsumsi 

Ekstrak Daun Kentang 

Manis Dengan Produksi Asi 

Di Laktasi Ibu Di Kabupaten 

Klaten 

Vol 1, No 2 (2016) 

13 Dewi Andang 

Prastika, Onny 

Setiani, Sri Sumarni 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Konsumsi Daun 

Kacang Panjang Terhadap 

Peningkatan Kadar 

Hemoglobin Pada Ibu Hamil 

Tm Ii Dengan Anemia Di 

Wilayah Kerja Puskesmas 

Polanharjo Kabupaten 

Klaten 

Vol 1, No 2 (2016) 

14 Suroso, Paryono Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Sari 

Kurma Pada Akhir 

Kehamilan Terhadap 

Vol 5, No 1 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Kemajuan Persalinan Kala I 

Dan Jumlah Perdarahan Saat 

Persalinan Pada Primipara 

Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Klaten Selatan 

15 Agus Winarso, 

Youstiana Dwi 

Rusita, Bambang 

Yunianto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Bawang Merah 

(Allium cepa, L.) Terhadap 

Penurunan Kadar Kolesterol 

Darah Pada Penderita 

Hiperlipidemia Di Wilayah 

Kerja Puskesmas 

Karangnongko Kabupaten 

Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

16 Henik Istikhomah, 

Murwati Murwati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Terapi Relaksasi 

Nafas Dalam Terhadap 

Tingkat Kecemasan Dan 

Lama Persalinan Kala I Dan 

Ii Di Bpm Wilayah Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

17 Susilo Yulianto, 

Agus Kirwanto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pemanfaatan Tanaman Obat 

Keluarga Oleh Orang Tua 

Untuk Kesehatan Anak Di 

Duwet Ngawen Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

18 Endang Suwanti, 

Kuswati Kuswati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Ekstrak 

Daun Katuk Terhadap 

Kecukupan Asi Pada Ibu 

Menyusui Di Klaten 

Vol 5, No 2 (2016) 

19 Gita Kostania, Anik 

Kurniawati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Perbedaan Efektivitas 

Ekstrak Jahe Dengan Ekstrak 

Kunyit Dalam Mengurangi 

Nyeri Dismenorhea Primer 

Pada Mahasiswi Di Asrama 

Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Surakarta 

Vol 5, No 2 (2016) 

20 Indri Kusuma Dewi, 

Titik Lestari 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Dan Uji Hedonik 

Serbuk Jamu Instan 

Antioksidan Buah Naga 

Super Merah (Hylocereus 

Costaricensis) Dengan 

Vol 5, No 2 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Pemanis Alami Daun Stevia 

(Stevia rebaudiana bertoni 

M.) 

21 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti, 

Indarto As, 

Suhendriyo 

Suhendriyo 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Hand & Body 

Lotion Antioksidan Ekstrak 

Lulur Tradisional 

Vol 5, No 2 (2016) 

22 Sugita Sugita, Supiati 

Supiati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Telur 

Ayam Ras Rebus Terhadap 

Peningkatan Kadar Hb Pada 

Ibu Hamil Trimester Ii Di 

Bpm Wilayah Kerja 

Puskesmas Klaten Tengah 

Vol 5, No 2 (2016) 

23 Intan Nugraheni, Ari 

Kurniarum 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Perbedaan Efektivitas 

Ekstrak Ikan Gabus Dan 

Daun Binahong Terhadap 

Lama Penyembuhan Luka 

Operasi Sectio Caesarea 

Pada Ibu Nifas 

Vol 5, No 2 (2016) 

24 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Tanaman 

Herbal Untuk Kesehatan 

Vol 2, No 1 (2017) 

25 Youstiana Dwi 

Rusita, Indarto AS 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktifitas Tabir Surya 

Dengan Nilai Sun Protection 

Factor (Spf) Sediaan Losion 

Kombinasi Ekstrak Kayu 

Manis Dan Ekstrak Kulit 

Delima Pada 

Paparan Sinar Matahari Dan 

Ruang Tertutup 

Vol 2, No 1 (2017) 

26 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Aktivitas Antiaging 

Invitro Lavender Body 

Butter 

Vol 2, No 1 (2017) 

27 Titik Lestari, 

Bambang Yunianto, 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Evaluasi Mutu Salep Dengan 

Bahan Aktif Temugiring, 

Vol 2, No 1 (2017) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Agus Winarso Tradisional (JKKT) Kencur Dan Kunyit 

28 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Tanaman 

Herbal Untuk Kesehatan 

Vol 2, No 1 (2017) 

29 Joko Santoso Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Infusa Akar 

Manis sebagai Anti Tukak 

Lambung Tikus yang di 

Induksi Asetosal 

Vol 2, No 1 (2017) 

30 Bambang Yunianto, 

Titik Lestari, Agus 

Winarso 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktivitas Antibakteri Salep 

Dengan Bahan Aktif Ekstrak 

Kunyit, Kencur Dan 

Temugiring Terhadap 

Bakteri Staphylococcus 

Aureus 

Vol 2, No 2 (2017) 

31 Indri Kusuma Dewi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Stabilitas Fisik Dan 

Hedonik Sirup Herbal 

Kunyit Asam Stability And 

Hedonic Test Of Tumeric 

Tamarind Syrup 

Vol 2, No 2 (2017) 

32 RD Rahayu Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Penambahan Sari 

Kurma Dalam Pemenuhan 

Gizi Ibu Hamil Anemia Di 

Puskesmas Wedi, Kabupaten 

Klaten 

Vol 2, No 2 (2017) 

33 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Daun Sambiloto 

Untuk Pharyngitis 

Vol 2, No 2 (2017) 

34 Sunarmi, Susilo 

Yulianto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Masker Gel 

Antioksidan Mengandung 

Ekstrak Kulit Buah Naga 

Merah (Hylocereus 

Polyrhizus) 

Vol 6, No 1 (2017) 

35 Hartono, Siti 

Handayani 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Pemberian Seledri 

(Apium Graveolens L.) 

Terhadap Penurunan 

Hiperkolesterolemia Pada 

Lansia Di Panti Wreda 

Vol 6, No 2 (2017) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Darma Bhakti Kasih 

Surakarta 

36 Yeni Tutu Rohimah, 

Sri Lestari Dwi 

Astuti 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Efektifitas Pemberian Ekstra 

Virgin Minyak Zaitun Dan 

Ekstrak Kulit Manggis 

(Mastin) Terhadap Kadar 

Kolesterol Tikus Putih Starin 

Wistar Jantan Yang 

Diinduksi Hiperlipedemia 

Vol 6, No 2 (2017) 

37 Youstiana D. R Dan 

Suhendriyo 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Uji Aktivitas Tabir Surya 

Dan Stabilitas Fisik Formula 

Gel Semprot Dari Ekstrak 

Temugiring (Curcuma 

Heyneana Val) Dan Ekstrak 

Kayu Manis (Cinnamomum 

Burmanii Ness.) Dengan 

Kombinasi Karbopol Dan 

20Hpmc 

Vol 2, No 1 (2017) 

38 Agus Kirwanto Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Upaya Pengendalian Kadar 

Gula Darah Dengan 

Menggunakan Modifikasi 

Diet Pare Pada Penderita 

Dibetus Millitus di Klinik 

Sehat Migunani Klaten 

Vol 2, No 2 (2017) 

39 Paryono, Dwi Retna 

Prihati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Pijat Refleksi 

Terhadap Penurunan Nyeri 

Haid Pada Wanita di Panti 

Yatim Putri Daerah Klaten 

Tahun 2016 

Vol 6, No 2 (2017) 

40 Kuswati, Henik 

Istikhomah 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Peningkatan Kecepatan 

Pengeluaran Kolostrum 

dengan Perawatan Totok 

Payudara dan Pijat Oksitosin 

pada Ibu Post Partum 

Vol 6, No 2 (2017) 

41 Rd Rahayu, Sugita Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Pemberian 

Aromaterapi Lavender Dan 

Jahe Terhadap Penurunan 

Frekuensi Mual Muntah 

Vol 3, No 1 (2018) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Pada Ibu Hamil Trimester I 

Di Bpm Trucuk Klaten 

42 Yuniar Indo Masadi, 

Titik Lestari, Indri 

Kusuma Dewi 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Identifikasi Kualitatif 

Senyawa Terpenoid Ekstrak 

n- Heksana Sediaan Losion 

Daun Jeruk Purut (Citrus 

Hystrix Dc) 

Vol 3, No 1 (2018) 

43 Sih Rini Handajani, 

Kh Endahi 

Widhiastuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pengaruh Jamu Cekok 

Terhadap Kenaikan Berat 

Badan Dan Jumlah Makanan 

Yang Dikonsumsi Mencit 

Vol 3, No 2 (2018) 

44 Indri Kusuma Dewi, 

Mey Mey, Fathiya 

Abdinnisa Ma’Rifah, 

Puspita Susilowati 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Fisik Sediaan Gel 

Ekstrak Tongkol Jagung 

(Zay Mays L) 

Vol 3, No 2 (2018) 

45 Intan Pratiwi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Formulasi Masker Ekstrak 

Daun Pepaya (Carica Papaya 

L.) Sebagai Anti Jerawat 

Vol 3, No 2 (2018) 

46 Latief Abdul Maajid, 

Sunarmi Sunarmi, Ag 

Kirwanto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pengaruh Lama 

Penyimpanan Terhadap 

Kadar Vitamin C Buah Apel 

(Malus Sylvestris Mill.) 

Vol 3, No 2 (2018) 

47 Susilo Yulianto, 

Sunarmi, 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Aktivitas Antibakteri 

Ekstrak Daun Jarak Pagar 

(Jatropha curcas L.) 

Terhadap Stapylococcus 

epidermidis dan 

Propionobacterium acne 

Vol 7, No 1 (2018) 

48 Nutrisia 

Aquariushinta S., 

Indri Kusuma Dewi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengembangan Potensi 

Wedang Secang sebagai 

Minuman Kemasan Rendah 

Kalori 

Vol 7, No 1 (2018) 

49 Indarto A.S., Ag. 

Kirwanto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Explorasi Metode 

Pengobatan Tradisional Oleh 

Para Pengobat Tradisional 

Di Wilayah Karesidenan 

Vol 7, No 1 (2018) 
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Volume/Tahun 

Terbit 

Surakarta 

50 Sigit Tri 

Ambarwanto, M. Ali 

Nasikin 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Kemampuan Jus Jambu Biji 

Merah (Psidium guajava L.) 

Dibanding Multivitamin 500 

mg dalam Mempertahankan 

Antal Eritrosit Pasca Senam 

Aerobik High Impact Di 

Jurusan Jamu Politeknik 

Kementerian Kesehatan 

Surakarta 

Vol 4, No 1 (2019) 

51 Titik Lestari Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Sifat Fisik Serbuk 

Effervescent Ramuan Jamu 

Antihipertensi 

Vol 4, No 1 (2019) 

52 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Identifikasi Alkaloid Daun 

Kelor (Moringa Oleifera L) 

Vol 5, No 1 (2020) 

53 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pelayanan Jamu Pada Ny.S 

dengan Peningkatan Kadar 

Asam Urat dalam Darah 

Tinggi di Penyehat 

Tradisional (HATRA) R. 

Klaten 

Vol 5, No 1 (2020) 

54 Regia Desty 

Rakhmayanti, Rini 

Tri Hastuti, Pradea 

Indah Lukito 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktivitas Antioksidan 

Sediaan Lipstik Kombinasi 

Ekstrak Buah Naga Merah 

dan Umbi Bit 

Vol 5, No 2 (2020) 

55 Sri Lestari DA, Yeni 

Tutu Rohimah 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Effectiveness of Beet Juice, 

Potato and Ambon Banana 

Diet to The Elderly with 

Hypertension for Blood 

Pressure 

Vol 9, No 1 (2020) 

56 Arum Dwi Agustin, 

Ratih Purwasih, Fara 

Fadilla 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Quality Test And 

Determination Flavonoid 

Content of Crackers Shallot 

(Allium Cepa L.) Peel Flour 

Vol 6, No 1 (2021) 

57 Youstiana Dwi 

Rusita, M. 

Jurnal Jamu Kusuma Perbandingan Kadar 

Polifenol dan Flavanoid 

Vol 1, No 1 (2021) 
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Rafi’Uddin, Susilo 

Yulianto 

Pada Ekstrak Daun Kersen 

(Muntingia Calabura L.) 

Segar dan Kering dengan 

Spektrofotometer UV-Vis 

58 Indri Kusuma Dewi, 

Cahya Rahmawati 

Jurnal Jamu Kusuma Parameter Mutu Ekstrak 

Herba Seledri (Apium 

graveolens L.) dengan 

Metode Ekstraksi Maserasi 

dan Digesti 

Vol 1, No 1 (2021) 

59 Aniek Puspitosari Jurnal Jamu Kusuma Warm Water Foot Bath 

Therapy Improving Sleep 

Quality on Elderly 

Vol 1, No 1 (2021) 

60 Indah Ambarwati, 

Murwati 

Jurnal Jamu Kusuma Pengetahuan Ibu PKK 

tentang Manfaat Labu Siam 

sebagai (Sechium edule) 

Antihipertensi di Dukuh 

Pandansari Desa Tumpukan, 

Karangdowo, Klaten 

Vol 1, No 1 (2021) 

61 Krisnanti Angela 

Sari, Iramie Duma 

Kencana Irianto, 

Ismiyati 

Jurnal Jamu Kusuma Formulasi dan Uji Stabilitas 

Fisik Sediaan Gel Sampo 

Minyak Atsiri Biji Pala 

(Myristica fragrans) 

Vol 1, No 1 (2021) 

62 Prabandaru Esthi 

Pudyawanti, Dimas 

Satria Putra S, Novi 

Panggi Y, Fitriana 

Yuliastuti 

Jurnal Jamu Kusuma Uji Aktivitas Ekstrak Bunga 

Pepaya Jantan sebagai 

Antidiare terhadap 

Escherichia Coli 

Vol 1, No 1 (2021) 
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1 Endah Widhiastuti, 

M.Mid Bambang 

Yunianto, SKM, 

M.Kes , , Sri 

Sugiyartiningsih 

International 

Conference on 

Healthcare and 

Allied Sciences 

The Effect of Temulawak 

(Curcuma xanthorhiza or 

Javanese Ginger) on the 

Breast Milk Production of 

Post-Partum Mothers at 

Bpm Ningsih 

Tawangmangu 
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2 Indri Kusuma 

Dewi, M.Sc, Apt 

Bambang 

Yunianto SKM, 

M.Kes, Iin Putri 

Surfiah Rohimatun 

Prosiding 

Seminar Nasional 

Tumbuhan Obat 

Iindonesia ke 55 

Parameter Non Spesifik 

Mutu Simplsia Wedang 

Kebugaran di Industri 

Rumah Tangga Jamu SH 

2018 

3 Dwi Retna, Prihat, 

Cut Muthiadin, 

Isna Rasdianah 

Aziz, Mochammad 

Hatta, Muhammad 

Nasrum, Hartina, 

Dadan Supardan, 

Ashriady, Alinea 

Dwi Elisanti , Eva 

Sartika Dasopang. 

International 

Journal of 

Pharmaceutical 

Research 

Immunoreactivity of 36 

kDa Outer Membrane 

Proteins (OMP) 

Salmonella enterica 

serovar Typhi as 

Candidate 

Immunodiagnostic for 

Typhoid Fever 

Vol 10, Issue 3, 

Juli-September 

2018 

4 Sri Wahyuni, 

Anies, Ariawan 

Soejoenoes 

Suhartono Taat 

Putr, M. Amin 

Syukur 

 

P J M H S Spiritual Dhikr Reduces 

Stress and Depression 

Symptom on Primigravidas 

Vol. 12, No. 3, 

Jul–Sep      2018 
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Volume/ Tahun 
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5 Syahran Wael, 

Theopilus 

Willhermus 

Watuguly, Ine 

Arini, Alwi Smit, 

Nur Matdoan, Dwi 

Retna Prihati, Ana 

Bina Sari, Didik 

Wahyunu, Tri Rini 

Nuringtyas, Nastiti 

Wijayanti, Pudji 

Astuti 

Scientific 45esearch 

publishing 

Potential of Syzgium 

aromaticum (Clove) Leaf 

Extract on Immune 

Proliferation Response in 

Balb/c Mice Infected with 

Salmonella typhimurium 

DOI: 

10.4236/crcm.201

8.712 

057 

Dec 24, 2018 

6 Sutrisno Sutrisno, 

Hardianti Asprina, 

Happy Marthalen 

Simanungkalit, 

Asti Andriyani, 

Wisnu Barlianto, 

Hidayat Sujuti 

Santoso, Pande 

Made Dwijayasa, 

Endang Sri 

Wahyuni, Edy 

Mustofa 

Journal of 

Tradisional and 

Complementary 

Medicine 

Genistein modulates the 

sdtrogen receptor and 

suppresses angiogenesis 

and inflammation in the 

murine model of 

peritoneal endometriosis 

2018 halaman 

278-281 

7 Wahyuni Sri, 

Anies, Soejoenoes, 

Ariawan, Putra, 

Suharto Taat 

Indian Journal of 

Public Health 

Research & 

Development 

Psychoeducation Dzikir 

Reduces Oerceive Stress 

and  Postpartum 

Depression Syndrom on 

Primiparous Women 

Vol 10, No 3, 

March 2019 
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8 Indri Kusuma 

Dewi, Susilo 

Yulianto, Indarto 

2nd international 

Interprofessional 

Health 

Collaboration 

and Community 

Empowerment 

Determination of 

Flavonoid Content on 

Cream Combination of 

Rosella Flower Extract 

and Corncob Extract 

2019 

9 Indri Kusuma 

Dewi, Suhendriyo, 

Indarto, Suwijiyo 

Pramono, Abdul 

Rohman, Ronny 

Martien 

International 

Journal of 

Applied 

Pharmaceutics 

Total Phenolic and 

Flavonoid Content, Free 

Radical Scavenging 

Activity and Tyrosinase 

Inhibition of Corn Cob 

(Zea Mays) Extract 

Vol 13, Special 

Issue 1, 2021 

10 Dewi, I.K., 

Pramono, S., 

Rohman, A., 

Martien, R 

Food Research Potential of Corncobs (Zea 

Mays) Fraction as 

Tyrosinase Inhibitor and 

Natural Antioxidant in 

Vitro 

Food Research 5 

(2) : 67 – 73 (April 

2021) 

11 Agus Triyono, 

Bhisma Murti, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Health 

Promotion and 

Behavior 

(JHPB) 

Factors Associated with 

Herbs Clinic Utilization in 

Patients with Diabetes 

Mellitus in Tawangmangu, 

Central Java 

(2020), 05(03): 

147-156 

12 Uswatun Hasanah, 

Bhisma Murti, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Maternal and 

Child Health 

(JMCH) 

The Effectiveness of 

Aromatherapy and Music 

Therapy to Reduce Pain 

during Stage-1 of Birth 

Delivery: A Meta-Analysis 

(2021), 06(03): 

295-306 

13 Isnaini Novitasari, 

Eti Poncorini 

Pamungkasari, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Maternal and 

Child Health 

(JMCH) 

The Effectiveness of Fish 

Oil and Ginger Drink in 

Reducing Dysmenorrhea: 

A Meta Analysis 

(2021), 06(03): 

353-364 
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14 Riska Fajar 

Fatony, Didik 

Gunawan 

Tamtomo, Hanung 

Prasetya 

Indonesian 

Journal of 

Medicine (IJM) 

Effect of Curcuma Longa 

Rhizome Extract on 

Fasting Blood Sugar 

Levels and HbA1C in 

Type 2 Diabetes Mellitus: 

A Meta-Analysis 

(2021), 06(02): 

119-134 

15 Indri Kusuma 

Dewi, Suhendriyo, 

Indarto, Suwijiyo 

Pramono, Abdul 

Rohman, Ronny 

Martien 

International 

Journal of 

Applied 

Pharmaceutics 

(INNOVARE 

Academic 

Sciences) 

Total Phenolic and 

Flavonoid Content, Free 

Radical Scavenging 

Activity and Tyrosinase 

Inhibition of Corn Cob 

(Zea Mays) Extract 

(2021), 13(01): 99-

102 

16 Dewi, I.K., 

Pramono, S., 

Rohman, A. and 

Martien, R 

Food Research Potential of Corncobs (Zea 

Mays) Fraction as 

Tyrosinase Inhibitor and 

Natural Antioxidant in 

Vitro 

(2021), 5(2) : 67-

73 
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1 Panduan Praktikum Fisiologis DIV 
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Triwik Sri Mulati, M.Mid 
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000155833 1 November 2017 
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KH. Endah Widhi Astuti, M.Mid 

Triwik Sri Mulati, M.Mid 
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H. Paryono S.Kep.NS.,M.Kes. 

000116045 20 April 2018 
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Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

000155705 25 Juli 2018 

9 Lagu Jamu Brand Indonesia 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

0001108376 26 November 2018 

10 Lagu Mars Jamu 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

000107718 26 November 2018 
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11 Booklet Calon Pengantin 

Dwi Retna Prihati, SsiT, MSI, Med 

Ripniatin Darmining Rahayu, SsT, S.Psi., 

M.Si, dkk 

000149953 1 April 2019 

12 Panduan Relaksasi Dasar Hipnobirthing 

Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH 

Rosalina, S.SiT., M.Keb 

000154865 1 September 2019 

13 Gel Tabir Surya Ekstrak Tongkol Jagung 

apt. Indri Kusuma Dewi, M.Sc 

P00201907649 1 September 2019 

(dalam proses) 

14 Poster Inovasi Honeygell Gummy 

Suplemen Kesehatan Untuk Imunitas 

Tubuh Guna Pencegahan Covid-19 

Pradina Arifah Nurcahyani, Tasya 

Zanuarista dkk 

EC00202161125 4 November 2021 

15 Poster Inovasi Pemanfaatan Limbah 

Kulit Pisang Sebagai Krim Antioksidan 

Pradina Arifah Nurcahyani, Tasya 

Zanuarista dkk 

EC00202161124 4 November 2021 

16 Karya Rekaman Video Metode Ekstraksi 

Tanaman Obat  

apt. Indri Kusuma Dewi, M.Sc 

EC00202161111 4 November 2021 

17 Brosur Resep Tradisional Untuk Demam 

Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc., 

Apt 

EC00202161121 4 November 2021 

18 Brosur Resep Tradisional Untuk Batuk 

apt. Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc 
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19 Leaflet Reformulasi Telang Dalam Sirup 

Uwuh  

Dr. apt. Nutrisia Aquariushinta S., M.Sc 

dan Riska Candra Pradana, S.Kep., Ns., 

MPH 

EC00202161106 4 November 2021 

20 Brosur Tanaman Herbal Untuk 

Meningkatkan Daya Tahan Tubuh Di Era 

Pandemi Covid-19  

Yona Firnanda, Nur Atikah, S.Farm., 

M.Farm dkk 

EC00202161107 4 November 2021 

21 

 

Leaflet Pembuatan Minyak Sereh Dengan 

Cara Destilasi Pembuatan Sediaan 

Dengan Bahan Dasar Sereh (Sabun Padat, 

Massage Oil, Sirup Dan Wedang) 

Titik Lestari, S.Kep., M.Sc, Muftikha 

Khoiri Rahmawati, A.Md dkk 

EC00202161120 4 November 2021 
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23 Karya Tulis Standar Operasional 
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1 The 1st Internasional Conference on 

Tradisional Medicine 
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2 The 2nd International Conference On 
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Husada Poltekkes 

Kemenkes Surakarta 
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Vol 5, No 2, September 
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2 

10 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 9, No 1, Mei Tahun 

2020 

Vol 9, No 1, November 

Tahun 2020 

ISSN 2579-6135 

 ISSN 2579-6135 

2 

11 Jurnal Kebidanan 
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Vol 6, No 1, Maret 
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REKAP CAPAIAN KINERJA ACADEMIC EXCELLENCE 

NO KRITERIA 
TARGET 

CAPAIAN 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2019 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2020 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2021 

1 AE 1 2 0 4 6 

2 AE 2 2 10 16 6 

3 AE 3 3 1 4 1 

4 AE 4 2 49 6 7 

5 AE 5 2 6 2 8 

6 AE 6 2 10 2 11 

7 AE 7 1 0 1 1 

8 AE 8 1 0 1 1 

9 AE 9 Ada/Tidak 

Ada 

7 3 2 

 

REKAP CAPAIAN KINERJA COMMERCIALIZATION AND IMPLEMENTATION  

NO KRITERIA 
TARGET 

CAPAIAN 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2019 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2020 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2021 

1 COM 1 1 4 0 0 

2 COM 2 1 1 0 0 

3 COM 3 5 2 28 13 

4 COM 4 3 16 58 7 

5 COM 5 2 6 0 0 

6 COM 6 2 2 0 3 

7 COM 7 1 0 1 0 

8 COM 8 2 0 5 6 

 

 

 

 

 


