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ABSTRAK 

Laporan Pengembangan Pusat Unggulan IPTEK Poltekkes Kemenkes (PUI-PK) dari 

KEMENRISTEKDIKTI sangat mendukung dalam pendirian Pusat Unggulan IPTEK terkait 

dengan pemanfaatan bahan alam sebagai “Jamu Indonesia Untuk Peningkatan Derajat 

Kesehatan Masyarakat” di Poltekkes Kemenkes Surakarta. Poltekkes Kemenkes Surakarta 

mempunyai 9 jurusan yaitu Keperawatan, Akupunktur,Terapi Wicara, Fisioterapi, Ortotik 

Prostetik, Okupasi Terapi, Kebidanan, Anafarma dan Jamu. Dalam pelaksanaan tri dharma 

perguruan tinggi masing-masing jurusan melakukan kolaborasi inter profesi dalam 

mendukung PUI-PK di bidang pendidikan, penelitian maupun pengabdian masyarakat dengan 

menerapkan konsep jamu secara holistic ke dalam beberapa pelayanan kesehatan. Oleh 

karena itu, pada tahun 2018 dibentuk PUI-PK atau Center of Excellence (COE) di Poltekkes 

Kemenkes Surakarta.  

 Tim PUI-PK memiliki tenaga peneliti dan penunjang yang memadai untuk 

mendukung keseluruhan aktivitas penelitian dan pengembangan keilmuan yang sesuai 

dengan fokus riset di lembaga PUI-PK. Tenaga peneliti PUI-PK terdiri dari tenaga pendidik 

latar belakang keilmuan yang sesuai di bidang bahan alam dan mempunyai skill atau 

keterampilan dalam pelayanan kesehatan tradisional. Tenaga penunjang PUI-PK adalah 

tenaga kependidikan yang terlibat dalam pelaksanaan aktivitas keseluruhan dalam 

pengembangan jamu Indonesia. 

 Konsep jamu Indonesia merupakan sediaan galenika dari bahan alam yang digunakan 

secara turun menurun dalam mendukung upaya pelayanan kesehatan secara promotif, 

preventif, kuratif dan rehabilitatif. Dalam pemberian pelayanan kesehatan tradisional 

terintegrasi, beberapa tenaga kesehatan dapat menggunakan jamu Indonesia ini sebagai upaya 

mencapai derajat kesehatan yang optimal baik secara individu, keluarga, kelompok dan 

masyarakat. 

 

  



BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Pembangunan kesehatan pada hakekatnya adalah upaya yang dilaksanakan oleh 

semua komponen Bangsa Indonesia yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran, 

kemauan, dan kemampuan hidup sehat bagi setiap orang agar terwujud derajat kesehatan 

masyarakat yang setinggi tingginya, sebagai investasi bagi pembangunan sumber daya 

manusia yang produktif secara luas dan ekonomis. 

Berkaitan dengan persoalan di atas, eksistensi Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Surakarta ke depan ditentukan oleh kemampuannya untuk memenuhi tuntutan 

kebutuhan-kebutuhan tersebut. Untuk memenuhi tuntutan-tuntutan tersebut, Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surakarta perlu secara terus-menerus mempertinggi 

daya saing dan daya juang guna mencapai keunggulan kompetitif berkelanjutan.  

Sesuai dengan rencana pengembangan Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Surakarta untuk periode 2015-2019 Milestones ke II untuk tercapainya 

Excellent  Program. Rencana strategis ini dibangun berdasarkan visi Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surakarta  yang merupakan kristalisasi cita-cita dan 

komitmen bersama tentang kondisi ideal masa depan yang ingin dicapai dengan 

mempertimbangkan potensi yang dimiliki, permasalahan yang dihadapi dan berbagai 

kecenderungan (perubahan lingkungan) yang sedang dan akan berlangsung, selanjutnya 

dirumuskan strategi dan program pengembangan beserta indikator-indikator 

keberhasilannya salah satunya dengan pengembangan Pusat Unggulan Pemanfaatan 

Jamu Indonesia Untuk Peningkatan Derajat Kesehatan Masyarakat.  

Pusat unggulan merupakan lembaga yang berfungsi untuk melestarikan, 

mengembangkan, menyebarluaskan, dan menggali ilmu pengetahuan dan teknologi serta 

berfungsi mengembangkan kualitas sumber daya manusia. Jamu Indonesia sangat 

strategis untuk berkontribusi pada peningkatan derajat kesehatan masyarakat 

Indonesia.Dari sisi sumber daya alam, Indonesia sangat kaya akan tumbuhan obat. Hasil 

Riset Tumbuhan Obat dan Jamu (Ristoja) tahun 2012 yang baru menjangkau 20% 

wilayah tanah air, menghasilkan temuan 1.740 spesies tumbuhan obat. Indonesia 

memiliki 30.000 jenis tumbuhan dan 7000 berkhasiat obat 1.  

 



Berdasarkan uraian tersebut, maka dilakukan pengembangan Pusat Unggulan 

Pemanfaatan Jamu Indonesia Untuk Peningkatan Derajat Kesehatan Masyarakat 

dengan harapan mampu berkontribusi pada bangsa dan negara melalui upaya 

pengembangan penelitian dan pemanfaatan hasil-hasil penelitian untuk masyarakat dalam 

berkontribusi pada peningkatan derajat kesehatan masyarakat 

B. Perumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diambil rumusan masalah yaitu 

Bagaimana melakukan pengembangan Pusat Unggulan Pemanfaatan Jamu Indonesia 

Untuk Peningkatan Derajat Kesehatan Masyarakat yang diharapkan mampu 

berkontribusi pada peningkatan derajat kesehatan masyarakat.  

C. Tujuan Pengembangan  

1. Tujuan Umum  

Mengembangkan Pusat Unggulan pada bidang Pemanfaatan Jamu Indonesia Untuk 

Peningkatan Derajat Kesehatan Masyarakat.  

2. Tujuan Khusus 

a. Membentuk kelembagaan Pusat Unggulan Pemanfaatan Jamu Indonesia untuk 

Peningkatan Derajat Kesehatan Masyarakat. 

b. Menghasilkan produk penelitian  terkait dengan PUI PK 

c. Menyebarluaskan (publikasi) produk penelitian terkait dengan PUI PK 

d. Mengembangkan kerjasama dengan berbagai pihak terkait dengan PUI PK 

e. Memproduk Jamu Indonesia (komersialisasi produk) 

f. Membina UMKM pada produksi jamu gendong 

g. Mengembangkan sumber daya manusia terkait dengan PUI PK 

 

 

  



BAB II 

ANALISIS KESENJANGAN (GAP ANALYSIS) 

A. Kondisi Saat Ini  

Jamu adalah obat tradisional berbahan alami warisan budaya yang telah 

diwariskan secara turun-temurun dari generasi ke generasi untuk kesehatan. Pengertian 

jamu dalam Permenkes No.003/Menkes/Per/I/2010 adalah bahan atau ramuan bahan yang 

berupa tumbuhan, bahan hewan, bahan mineral, sediaan sarian (galenik), atau campuran 

dari bahan tersebut yang secara turun temurun telah digunakan untuk pengobatan, dan 

dapat diterapkan sesuai dengan norma yang berlaku di masyarakat. Sebagian besar 

masyarakat mengkonsumsi jamu karena dipercaya memberikan andil yang cukup besar 

terhadap kesehatan baik untuk pencegahan dan pengobatan terhadap suatu penyakit 

maupun dalam hal menjaga kebugaran, kecantikan dan meningkatkan stamina tubuh. 

Menurut WHO, sekitar 80 % dari penduduk dibeberapa negara Asia dan Afrika 

menggunakan obat tradisional untuk mengatasi masalah kesehatannya, sedangkan 

beberapa negara maju, 70%-80% dari masyarakatnya telah menggunakan beberapa 

bentuk pengobatan komplementer atau alternatif serta obat herbal. 

Indonesia kaya akan tanaman obat yang dapat dimanfaatkan sebagai jamu dalam 

rangka upaya pencegahan maupun pengatasan gangguan penyakit. Namun masyarakat 

banyak yang belum memanfaatkan dan mengenal tanaman obat sebagai jamu serta 

kesehatan tradisional umumnya, sehingga perlu didukung pusat riset unggulan untuk 

mengangkat jamu sebagai brand Indonesia dalam pengobatan atau pelayanan kesehatan 

tradisional. Jamu merupakan aset bangsa yang harus terus dikembangkan karena jamu 

tidak hanya sebagai obat tradisional, juga sebagai warisan budaya yang menyentuh aspek 

ekonomi dan sosial. 

Kondisi di Poltekkes Kemenkes Surakarta saat ini sangat mendukung terwujudnya 

pusat unggulan IPTEK dengan keunggulan jamu Indonesia karena diperkuat dari 

keilmuan terkait dari multiprofesi dalam kolabarosi pelayanan kesehatan tradisional yaitu 

pada program studi D3 Jamu dengan program studi lain di Poltekkes Kemenkes 

Surakarta, adanya penelitian tenaga peneliti tentang jamu atau kesehatan tradisional dan 

juga pengembangan produk dari bahan alam. Sejauh ini, sudah mempunyai wadah 

organisasi pada Unit Pengembangan. 



Tim PUI-PK memiliki tenaga peneliti dan penunjang yang memadai untuk 

mendukung keseluruhan aktivitas penelitian dan pengembangan keilmuan yang sesuai 

dengan fokus riset di lembaga PUI-PK. Tenaga peneliti PUI-PK terdiri dari tenaga 

pendidik latar belakang keilmuan yang sesuai di bidang bahan alam dan mempunyai skill 

atau keterampilan dalam pelayanan kesehatan tradisional. Tenaga penunjang PUI-PK 

adalah tenaga kependidikan yang terlibat dalam pelaksanaan aktivitas keseluruhan dalam 

pengembangan jamu Indonesia. Rencana pengembangan SDM melalui pengembangan 

kualitas dan kuantitas. Pengembangan secara kuantitas melalui pengajuan atau 

penambahan SDM melalui jalur CPNS dan perekrutan BLU. Pengembangan secara 

kualitas melalui studi lanjut S3 serta mengikuti pelatihan dan workshop yang menunjang. 

Kondisi saat ini dalam pengembangan SDM beberapa tenaga pendidik dalam proses studi 

S3. Tersedianya anggaran mengikuti pelatihan setiap SDM. 

Fasilitas-fasilitas yang dimiliki terstandar dan memadai dalam pencapaian kriteria 

PUI-PK. Fasilitas yang ada sesuai kebutuhan kegiatan PUI-PK dalam hal ini adalah 

laboratorium untuk pengembangan sediaan jamu serta etalase atau ruangan etalase 

sediaan-sediaan jamu, laboratorium pelayanan jamu, kebun tanaman obat serta ruangan 

perpustakaan untuk mendukung penguatan referensi keilmuan terkait jamu. Sarana 

tersebut didukung oleh prasarana yang memadai yaitu peralatan laboratorium yang sesuai 

kebutuhan 

B. Kondisi yang Diharapkan sebagai PUI-PK 

Adanya PUI-PK atau COE dengan menerapkan pemanfaatan jamu Indonesia 

dapat mendukung gerakan masyarakat hidup sehat dengan pencegahan penyakit dalam 

upaya kesehatan preventive dan promotif. Tahun 2000 an masyarakat sudah kembali 

menyukai jamu atau produk herbal, sehingga peluang bisnis maupun pengembangan 

produk yang berasal dari bahan alami akan mendapatkan respon baik dari masyarakat. 

Jika ke depan PUI-PK ini berkembang, tentunya akan menjadi prototipe penelitian 

tentang jamu Indonesia dan menjadikan center pakar mengembangkan produk bahan alam 

serta dapat melibatkan kerjasama fasilitas pelayanan kesehatan tradisional maupun 

industri obat tradisional.  

 



C. Gap Analysis 

Pengembangan pengolahan jamu semakin modern seiring perkembangan zaman 

karena pengaruh teknologi pendukung. Teknologi pembuatan obat tradisional yang 

terstandar tidaklah mudah karena perlu optimasi penentuan formula atau sediaan terbaik 

dan berkualitas sesuai standar mutu yang diharapkan. Gap atau kesenjangan produk obat 

tradisional ini dengan produk berbahan kimia terutama produk dari negara maju sangat 

tinggi. Sejauh ini Prodi D3 Jamu sudah bekerja sama dengan beberapa industri obat 

tradisional seperti PT Gujati, PT Air Mancur dan UD Gatutkaca dimana industri-industri 

tersebut sudah terstandar CPOTB (Cara Pembuatan Obat Tradisional yang Baik). 

Harapannya kerjasama dengan industri meningkat khususnya yang fokusnya adalah 

industri obat tradisional dan gapnya menjadi semakin kecil dan dapat dikembangaka oleh 

PUI-PT. Outputnya adalah akan mendapatkan riset berkembang dan menghasilkan 

produk obat tradisional serta meningkatkan publikasi nasional maupun internasional 

sehingga banyak dijadikan acuan atau referensi peneliti-peneliti yang fokus ke jamu atau 

obat tradisional. 

 

 

  



BAB III 

PROGRAM DAN KEGIATAN 

A. Program dan Kegiatan  

1. Program Pengembangan Institusi  

Berdasarkan SK Direktur Poltekkes pada Prodi D3 Jamu No. 

HK.02.04.1/I.01/117/2016 dengan visi “Menghasilkan Ahli madya Kesehatan 

Tradisional profesional dengan kekhususan bidang studi jamu yang unggul dan 

kompetitif di bidang estetika tradisional pada tahun 2025. Oleh karena itu, atas latar 

belakang tersebut dan menangkap peluang pada bidang kekhususan yang unickness 

tentang jamu Indonesia di Poltekkes Kemenkes Surakarta membentuk PUI-PT namun 

terkendala pada pendanaan. PUI-PT. Tim peneliti pada PUI-PT melibatkan pakar 

interdisiplin dengan standar yang tinggi sesuai background keilmuannya.  

2. Program Penelitian dan Pengembagan  

Penelitian mengenai inovasi pengembangan jamu atau kesehatan tradisional 

sudah dimulai dengan pembuatan sediaan kosmetika tradisional dengan 

memanfaatkan limbah tongkol jagung dimulai 2016 pada saat mengikuti lomba 

Kreativitas dan Inovasi ssebagai juara I. Keberlanjutannya sediaan ini dikembangkan 

terus menerus untuk memenuhi kebutuhan enterpreneur di Poltekkes Kemenkes 

Surakarta. Tahun 2017 dikembangkan lagi penelitian dosen dengan mengangkat 

sediaan kosmetika tradisional dari tongkol jagung dan dikembangkan dalam sediaan 

yang berbeda dengan outputnya adalah publikasi jurnal. Penelitian selanjutnya adalah 

dikembangkan oleh dosen Jurusan Jamu Poltekkes Kemenkes surakarta yang sedang 

menempuh program Doktoral. Pengembangan teknologi pembuatan sediaan bahan 

alam sudah mempunyai peralatan yang memadai di laboratorium, namun untuk 

pengujian sediaan kerjasama dengan industri lain. 

3. Program Diseminasi Hasil – Hasil Kegiatan  

Hasil-hasil kegiatan akan dilakukan seminar dengan mengundang industri-

industri obat tradisional serta pakar-pakar dari tenaga medis seperti dokter, praktisi 

kesehatan tradisional. 

 

 

 



B. Waktu Pelaksanaan Program dan Kegiatan  

Aktivitas 

2021 

Maret April Mei Juni Juli Agustus Sept Okt Nov Des 

 Pengusulan 

proposal dan 

laporan 

penelitian 
              

   

 Review 

proposal dan 

laporan 

penelitian 
              

   

 Pelaksanaan 

penelitian 
              

   

 Publikasi dan 

desiminasi 

hasil penelitian 
              

   

 

C. Perincian dan Anggaran  

Program dan Kegiatan juga disusun dalam roadmap yang jelas dengan target 

capaian yang dapat terukur dengan anggaran sebesar Rp. 149.370.000 (Rincian 

Anggaran Belanja terlampir) 

  



BAB IV 

HASIL YANG DIHARAPKAN 

A. Sasaran/Hasil Akhir (Output) 

Sasaran utama PUIPK adalah : 

1. Industri-industri yang memproduksi sediaan obat tradisional maupun kosmetika 

tradisional 

2. Publikasi jurnal nasional 

3. Publikasi jurnal internasional 

B. Outcome dan Impact 

PUI-PK ini diharapkan harus menjadi prototype sebagai lembaga yang fokus dan 

unggul pada jamu Indonesia sebagai rujukan riset nasional dan internasional dengan 

didukung publikasi atau jurnal internasional. 

C. Sasaran Kegiatan 

Kegiatan ini dapat mewujudkan produk jamu atau obat tradisional yang aman, 

terstandar dan dapat diterima masyarakat  

 

 

  



DAFTAR PUSTAKA 

  



LAMPIRAN 1 

A. Profil Organisasi  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surakarta merupakan Unit Pelaksana Teknis 

(UPT) Kementerian Kesehatan RI, secara administratif berada di bawah Badan 

Pengembangan dan Pemberdayaan Sumber Daya Manusia Kesehatan (Badan PPSDM 

Kesehatan) Kementerian Kesehatan, dan secara teknis dibina oleh Pusat Pendidikan SDM 

Kesehatan, yang mempunyai tugas menyiapkan peserta didik untuk menjadi tenaga 

kesehatan profesional yang beriman dan bertaqwa, kreatif, inovatif, dan memiliki daya 

saing kuat pada Program Diploma III, Sarjana Terapan dan Profesi. Disamping itu 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Surakarta berdasarkan Keputusan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan RI No. 355/E/0/2012 secara akademis dibawah pembinaan Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan RI, yang saat ini berubah menjadi Kementerian Riset 

Teknologi dan Pendidikan Tinggi. Politeknik Kesehatan Kemenkes Surakarta didirikan 

berdasarkan SK MENKES-KESSOS No: 298/MENKES-KESSOS/SK/IV/2001 tanggal 

16 MEI 2001, yang awalnya merupakan penggabungan dari empat institusi, yaitu (1) 

Akademi Keperawatan, (2) Akademi Kebidanan, (3) Akademi Fisioterapi (4) Akademi 

Okupasi Terapi. Pada saat ini Politeknik Kesehatan Kemenkes Surakarta memiliki 8 

(delapan) jurusan dan 19 (sembilan belas) Program Studi yang terdiri dari 10 (sepuluh) 

Program Studi Diploma III, 7 (tujuh) Program Studi Sarjana Terapan dan 3 (tiga) 

Program Studi Profesi sebagai berikut : 

1. Prodi D-III Keperawatan 

2. Prodi D-III Terapi Wicara 

3. Prodi D-III Akupunktur 

4. Prodi D-III Fisioterapi 

5. Prodi D-III Terapi Okupasi 

6. Prodi D-III Ortotik dan Prostetik 

7. Prodi D-III Kebidanan 

8. Prodi D-III Jamu 

9. Prodi D-III Analisis Farmasi Dan Makanan 

10. Prodi D-III Farmasi 

11. Prodi Sarjana Terapan Keperawatan 

12. Prodi Profesi Ners 

13. Prodi Sarjana Terapan Terapi Wicara dan Bahasa 



14. Prodi Sarjana Terapan Akupunktur dan Pengobatan Herbal 

15. Prodi Sarjana Terapan Fisioterapi 

16. Prodi Profesi Fisioterapi 

17. Prodi Sarjana Terapan Terapi Okupasi 

18. Prodi Sarjana Terapan Ortotik dan Prostetik 

19. Prodi Sarjana Terapan Kebidanan 

20. Prodi Profesi Kebidanan 

Visi  

Menjadi institusi pendidikan tinggi kesehatan yang unggul, kompetitif dan bertaraf 

internasional pada tahun 2035. 

Misi  

1. Menyelenggarakan pendidikan tinggi kesehatan yang unggul dan kompetitif sebagai 

Center of Excellent. 

2. Menyelenggarakan penelitian yang mendukung program pendidikan. 

3. Menyelenggarakan pengabdian masyarakat dengan pemberdayaan masyarakat dalam 

bidang kesehatan berbasis bukti ilmiah. 

4. Menyelenggarakan tata kelola penyelenggaraan pendidikan yang akuntabel dengan 

jaminan mutu. 

5. Mengembangkan kemitraan dengan berbagai sector baik nasional maupun 

internasional. 

6.  Menyelenggarakan disersifikasi usaha dan kewirausahaan. 

Tujuan  

1. Menghasilkan lulusan tenaga kesehatan yang unggul dan kompetitif di tingkat 

global. 

2. Menghasilkan karya penelitian sebagai landasan penyelenggaraan pendidikan dan 

pengabdian masyarakat. 

3. Menerapkan pengabdian masyarakat dengan pemberdayaan masyarakat berbasis 

bukti ilmiah. 

4. Menerapkan Sistem Penjaminan Mutu Internal (SPMI) dan Eksternal (SPME) dalam 



tata kelola yang akuntabel. 

5. Mampu melakukan kerjasama baik lingkup nasional maupun internasional yang 

mendukung Tri Dharma Perguruan Tinggi. 

6. Menghasilkan produk barang dan jasa melalui kegiatan kewirausahaan dan 

deversifikasi usaha. 

Struktur Organisasi Poltekkes Kemenkes Surakarta 

 

Struktur Organisasi Jurusan Poltekkes Kemenkes Surakarta 
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1. Widyaningsih, SE, MM 

2. Sigit Tri Ambarwanto, S.Kep, M.Kes 

3. Murwati, SKM, M.Kes.(Epid) 

4. Santoso, SH 

DIVISI INOVASI & KOMERSIALISASI (INKUBATOR BISNIS) 

1. Dr. Hanung Prasetya, S.Kp, M.Si 

2. Dr. apt. Nutrisia Aquariushinta Sayuti, M.Sc 

3. apt. Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc 

4. Irzal Fandi Darmawan, A.Md 

5. Mey Rachmawati, SKM 

6. Lusinta Agustina, S.ST, M.Keb 

 



DIVISI PENELITIAN & DISEMINASI PRODUK 

1. Yuyun Setyorini, S.Kp, Ns, M.Kep 

2. Dr. Sri Wahyuni, M.Mid 

3. Rendi Editya Darmawan, S.Kep, Ns, M.Kep 

4. Nur Atikah, S.Farm., M.Farm 

5. Sugiyarto, SST, M.Kes 

6. Nurokhmat Fadli Sudirman, M.Pd, M.Kes 

7. Melinda Putri Yusanti, S.Kom 

DIVISI HUMAN RESOURCE & DEVELOPMENT 

1. Paula Hesti Mahanani, S.S 

2. Insiyah, MN 

3. Titik Lestari, S.Kep, M.Sc 

DIVISI LABORATORIUM & IT 

1. Lis Sarwi Hastuti, SKM, M.Sc 

2. apt. Regia Desty Rakhmayanti, M.Sc 

3. Vilian Septiana, A.Md.Farm 

4. Ivan Nuryanto, A.Md.Farm 

5. Fasya Nabila Zahra, A.Md.Farm 

6. Purwoko Yunianto, S.Kom 

7. Riyono, S.Kom 

 

 

 

 

  



LAMPIRAN 2 

BORANG PENGEMBANGAN PUSAT UNGGULAN IPTEKS  

POLTEKKES KEMENKES 

 

(Form Asesmen Mutu dan Isian Penilaian Kinerja) 

 

Form Asesmen Mutu Standar 1 (Sumber Daya) 

Standar 1 Sumber Daya 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

1.1 PUI-PK memiliki jumlah 

tenaga peneliti dan tenaga 

penunjang yang memadai 

untuk melakukan 

keseluruhan aktivitas 

penelitian dan 

pengembangan keilmuan 

yang sesuai dengan fokus 

riset di lembaga PUI-PK 

Tenaga peneliti dan tenaga 

penunjang di lembaga PUI-PK 

mempunyai background yang 

terkait dengan tema PUI-PK yaitu 

pusat unggulan jamu Indonesia 

sehingga dapat menunjang aktivitas 

penelitian dan pengembangan 

keilmuan dengan pemanfaatan 

jamu Indonesia dalam peningkatan 

derajat kesehatan masyarakat. 

SK tim peneliti di PUI -

PK yaitu Pusat 

Unggulan Pemanfaatan 

Jamu Indonesia untuk 

Peningkatan Derajat 

Kesehatan Masyarakat 

(lampiran SK) 

1.2 PUI-PK memiliki rencana 

pengembangan sumber 

daya manusia serta 

penguatan kemampuan 

sumber daya manusia di 

lingkungannya 

Rencana pengembangan SDM 

melalui pengembangan kualitas dan 

kuantitas. Pengembangan secara 

kuantitas melalui pengajuan atau 

penambahan SDM melalui jalur 

CPNS dan perekrutan BLU. 

Pengembangan secara kualitas 

melalui studi lanjut S3 serta 

mengikuti pelatihan dan workshop 

yang menunjang. Kondisi saat ini 

dalam pengembangan SDM 

beberapa tenaga pendidik dalam 

proses studi S3. Tersedianya 

- Roadmap kegiatan 

pengembangan 

SDM Pusat 

unggulan jamu 

Indonesia 

- Data SDM studi 

lanjut S3 



Standar 1 Sumber Daya 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

anggaran mengikuti pelatihan 

setiap SDM  

1.3 PUI-PK memiliki fasilitas 

yang mendukung dengan 

standar yang baik dan 

memadai untuk 

mendukung aktivitas serta 

kegiatan PUI-PK guna 

mencapai kriteria sebagai 

PUI-PK 

Fasilitas-fasilitas yang dimiliki 

terstandar dan memadai dalam 

pencapaian kriteria PUI-PK. 

Fasilitas yang ada sesuai kebutuhan 

kegiatan PUI-PK dalam hal ini 

adalah laboratorium untuk 

pengembangan sediaan jamu serta 

etalase atau ruangan etalase 

sediaan-sediaan jamu, laboratorium 

pelayanan jamu, kebun tanaman 

obat serta ruangan perpustakaan 

untuk mendukung penguatan 

referensi keilmuan terkait jamu. 

Sarana tersebut didukung oleh 

prasarana yang memadai yaitu 

peralatan laboratorium yang sesuai 

kebutuhan 

- Dokumentasi foto 

laboratorium beserta 

peralatan pendukung 

(di website 

ditampilkan) 

- Data alat 

laboratorium 

 

 

  



Form Asesmen Mutu Standar 2 (Tata Kelola) 

Standar 2 Tata Kelola 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

2.1 PUI-PK memiliki peta 

jalan yang jelas untuk 

menuju kampus sains dan 

teknologi atau Science 

and Technology Campus 

Pusat unggulan memiliki roadmap 

menuju Science and Technology 

Campus yaitu meliputi : 

- Sumber daya manusia tenaga 

peneliti dan tenaga penunjang 

- Riset pengembangan inovasi 

produk berbahan lokal dengan 

uji laboratoris yang terstandar 

- Pengujian produk sesuai 

standar mutu sediaan 

- Publikasi jurnal ilmiah 

nasional dan internasional 

Road map pusat 

unggulan jamu 

Indonesia yang menuju 

Science and Technology 

Campus 

2.2 PUI-PK memiliki peta 

jalan penelitian yang 

diimplementasikan serta 

target-target yang terukur 

Roadmap penelitian yang akan 

diimplementasikan dimulai dari 

penyiapan bahan-bahan sediaan 

estetika tradisional dengan target 

terukurnya dilihat dari uji kualitas 

ekstrak. Metode pengujian sediaan 

sesuai dengan pedoman standar 

serta uji kualitas hasil akhir sediaan 

sesuai standar mutu sediaan. 

Peralatan-peralatan yang digunakan 

terkalibrasi. 

- Road map 

penelitian pada 

pusat unggulan 

sediaan estetika 

tradisional 

- Pedoman atau 

prosedur pengujian 

2.3 PUI-PK memiliki 

keterbukaan informasi 

aktivitas yang dapat 

diakses secara online dan 

senantiasa memiliki 

informasi terbaru terkait 

Adanya alamat website dan sosial 

media mengenai aktivitas pusat 

unggulan sediaan jamu Indonesia 

ini sehingga dapat diakses oleh 

khalayak umum untuk mengetahui 

aktivitas pusat unggulan. 

Website dan 

sosial media pusat 

unggulan 



Standar 2 Tata Kelola 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

dengan aktivitas PUI-PK 

2.4 PUI-PK memiliki 

prosedur pelaksanaan 

aktivitas yang 

terdokumentasi serta 

terstandardisasi 

Adanya Pedoman prosedur dalam 

mengerjakan kegiatan riset di pusat 

unggulan jamu Indonesia yang 

terdokumentasi dan terstandarisasi 

Pedoman pelaksanaan 

aktivitas di pusat 

unggulan jamu 

Indonesia 

2.5 PUI-PK memiliki 

prosedur untuk 

pemakaian fasilitas 

penelitian bersama yang 

bersifat lintas lembaga 

penelitian lainnya 

Adanya SOP atau prosedur yang 

mengatur penggunaan fasilitas 

penelitian bersama dari lembaga 

penelitian lainnya. 

SOP penggunaan 

fasilitas penelitian 

bersama 

 

 

  



Form Asesmen Mutu Standar 3 (Unggul Akademik) 

Standar 3 Unggul Akademik 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

3.1 PUI-PK menghasilkan 

luaran berupa karya- karya 

ilmiah yang bersifat 

nasional dan internasional 

di jurnal-jurnal bermutu. 

Pusat unggulan jamu Indonesia 

sudah menghasilkan publikasi 

ilmiah dari riset pengembangan 

sediaan jamu atau herbal di jurnal 

nasional khususnya jurnal yang 

sudah diterbitkan dari instansi 

Pendidikan kami sendiri di 

Poltekkes Kemenkes Surakarta 

yaitu jurnal INTEREST, jurnal 

Kebidanan dan Kesehatan 

Tradisional dan Jurnal Jamu 

Kusuma 

Artikel publikasi ilmiah 

pada jurnal nasional 

3.2 PUI-PK menghasilkan 

karya-karya berbasis 

sumber daya lokal yang 

dapat diaplikasikan untuk 

kepentingan penguatan 

produk, komunitas, dan 

pemerintah. 

Pusat unggulan jamu Indonesia 

sudah memiliki karya produk 

berbasis sumber daya lokal 

sejumlah 16 yang mengangkat dari 

bahan alam. Bahanalam yang 

digunakan ini mengangkat dari 

bahan lokal yang sebagai sediaan 

pangan fungsional maupun 

sediaan kosmetika alami. 

Produk sediaan jadi 

berbahan alam 

3.3 PUI-PK mengelola 

kegiatan diseminasi 

berskala internasional 

serta jurnal yang 

terakreditasi. 

Pusat unggulan jamu Indonesia 

berencana akan melakukan 

desiminasi hasil riset 

pengembangan inovasi produk 

yang mengangkat bahan alam 

sebagai kebugaran, kecantikan 

maupun untuk gangguan kesehatan. 

Road map rencana 

desiminasi hasil riset 

pengembangan inovasi 

produk 

3.4 PUI-PK memiliki Pusat unggulan jamu Indonesia saat - Roadmap rancangan 



Standar 3 Unggul Akademik 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

rancangan serta 

menghasilkan tenaga-

tenaga professional sesuai 

bidangnya untuk jenjang 

S-2 guna mendukung 

penguatan SDM nasional. 

ini mengembangkan sumber daya 

manusia dengan mengirim studi 

lanjut tenaga penelitinya ke jenjang 

S3 dan mengangkat pusat unggulan 

ini dalam bentuk penelitian yang 

lebih                   mendalam 

SDM 

- SK tim promotor 

disertasi tenaga 

peneliti PUI PT 

yang sedang 

menempuh S3 

 

  



Form Asesmen Mutu Standar 4 (Unggul Dampak Luaran) 

Standar 4 Unggul Dampak Luaran 

No Komponen Mutu Deskripsi PUI-PK 
Bukti (Link Dokumen/ 

Aplikasi/Web) 

4.1 PUI-PK melakukan 

diseminasi keilmuan serta 

layanan kepakarannya 

untuk masyarakat melalui 

kegiatan pelatihan serta 

aktivitas lain yang 

bersifat edukasi ke 

lingkungan yang lebih 

luas. 

Pusat unggulan jamu Indonesia 

berencana akan mengadakan 

diseminasi keilmuan tentang jamu 

dalam bentuk pelatihan atau 

workshop dengan mengundang 

tenaga kesehatan atau profesi lain 

yang terkait serta masyarakat 

umum. 

Roadmap pelatihan atau 

workshop 

4.2 PUI-PK melakukan 

kerjasama riset sesuai 

kepakarannya, baik 

berskala nasional maupun 

internasional. 

Pusat unggulan jamu Indonesia 

akan melakukan riset berskala 

nasional dengan menggandeng 

kemitraan dari Lembaga penelitian 

institusi Pendidikan lain dan juga 

dari industri lain di tingkat 

nasional. Selain itu juga 

mengangkat riset dengan Lembaga 

penelitian tingkat internasional. 

MOU PUI PT dengan 

Lembaga riset 

penelitian dari instansi 

lainnya 



Form Isian Penilaian Kinerja PUI-PKOP – Academic Excellence 

A1 Daftar sebagai Pembicara Undangan dalam Konferensi Internasional 

No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Widodo, MN The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

2 Sri Wahyuni The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

3 Ninik Nur Hidayah The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Health Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

4 Indri Kusuma Dewi, 

M.Sc., Apt 

The 1st Internasional 

Conference oTradisional 

Medicine 

20 

November 

2019 

Lor In Hotel Solo 

5 KH Endah Widhi 

Astuti, M.Mid 

2nd International 

Conference on The Future 

of Nursing and Nursing 

Education 

10-11 

Agustus 

2021 

Peers Alley  Media 

Canada via Zoom 

Meeting 

6 KH Endah Widhi 

Astuti, M.Mid 

International Conference on 

Sustainability of Food : A 

Global Perspective 

17-18 

September 

2021 

Departement of 

Nutrition and 

Dietetics in 

Collaboration with 

Manav Rachma 

Center for Peace & 

Sustainability via 

Zoom Meeting 

7 Athanasia Budi 

Astuti, MN 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

8 Dr. Apt. Nutrisia 

Aquariushinta 

The 2th International 

Conference on Traditional 

13 

November 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

Sayuti, M.Sc Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

2021 Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

9 Sih Rini Handajani, 

M.Mid 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

10 Tri Budi Santoso, 

Bsc.OT., M.OT., 

PhD.OT 

The 2th International 

Conference on Traditional 

Medicine "Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era" 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta via Zoom 

Meeting 

 

  



A2 Daftar sebagai Pemakalah Undangan Internasional 

No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Titik Lestari, S.Kep, 

Ns, M.Sc 

International Conference 

on Pharmacy and 

Advanced Pharmaceuticak 

Sciences 

7-8 

September 

2015 

Yogyakarta 

2 Indri Kusuma Dewi, 

M.Sc.,Apt 

International Conference 

on Pharmacy and 

Advanced Pharmaceuticak 

Sciences 

7-8 

September 

2015 

Yogyakarta 

3 Sri Wahyuni International Conference 

on Transiatonal Medicine 

and Health Sciences 

(ICTMHS) 2017 

27-28 

October 

2017 

Semarang 

 

 

4 Endah Widhiastuti International conference on 

Healthcare & Allied 

Sciences 

9-10 

November 

2017 

Tropicana Golf and 

Country 

Resort, Malaysia 

5 Sri Wahyuni Nurses at the forefront 

Transforming care, 

Science, and Research 

7-8 April 

2018 

Universitas 

Airlangga 

6 Triwik Sri Mulati The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

7 Sri Wahyuni The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

8 Sih Rini Handayani The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 

9 Endah Widhiastuti The International 

Midwifery Scientific 

Conference 

3-5 Mei 

2018 

Jakarta 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

10 Sri Wahyuni Publik Health 

Empowerment For 

Tropical and Coastal 

Regions of Achieve SGD’s 

30-31 Juli 

2018 

Semarang 

11 Addi Mardi 

Hananto, MN 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

12 Addi Mardi 

Hananto, MN 

Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 – 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

13 Alfirda Widya 

Pangestik 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

14 Ayu Cahyaningtyas 

Oktavia 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

15 Hidayatul 

Mirtafiyah 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied  Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah Alam, 

Malaysia 

16 Larasati Dini 

Hapsari 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

17 Nanda Siti Zuleh 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

18 Nur An Nisa 

Najibath Gumay 

3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

19 Siti Lestari, MN 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

20 Siti Lestari, MN Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 - 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

21 Triwik Sri Mulati 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

22 Widodo, MN 3rd International 

Conference on Healthcare 

and Allied Sciences 

25-26 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

23 Widodo, MN Motivational Talk on Trend 

Issues in Nursing to Face 

the Industry 4.0 

24 - 28 

September 

2019 

Grand Blue Wave 

Hotel Shah 

Alam, Malaysia 

24 Ninik Nurhidayah The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Helath Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

25 Sri Wahyuni The 6th International 

Conference on Health 

Science "The Role of 

Helath Profession on 

Disaster Management" 

12 - 13 

Oktober 

2019 

Royal 

Ambarrukmo, 

Yogyakarta 

26 Indri Kusuma Dewi 2nd international 

Interprofessional Health 

Collaboration 

5-6 

Desember 

2019 

Bandung 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

and Community 

Empowerment, 2019 

27 Athanasia Budi 

Astuti 

Transforming Asian 

Healthcare and Social 

Welfare through 

Interprofessional Education 

& Collaboration in the 21st 

Century 

11-12 

Januari 2020 

The De La Salle 

Medical and Health 

Sciences Institute 

Dasmarinas City, 

Cavite, Philippines 

28 Athanasia Budi 

Astuti 

WHO Collaboration 

Centre, Centre for Research 

and Training of 

Interprofessional 

Education, Gunma 

University 

15 Februari 

2021 

Online via Zoom 

Meeting (JST) 

29 Rini Tri Hastuti The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

30 Regia Desty 

Rakhmayanti 

The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

31 Arum Dwi Agustin The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 



No Nama Pembicara Nama Event Internasional 
Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

Pandemic Era” via Zoom Meeting) 

32 Indri Kusuma Dewi The 2nd International 

Seminar on Traditional 

Medicine “Best Practice 

Traditional Medicine in 

Pandemic Era” 

13 

November 

2021 

Balai Kridha 

Husada, Poltekkes 

Kemenkes 

Surakarta (Online 

via Zoom Meeting) 

 

  



A3 Daftar Kunjungan Lembaga Internasional ke PUI-PK 

No 
Nama Lembaga 

Internasional 
Nama Grup Leader 

Tanggal 

(dd/mm/yy) 
Tempat 

1 Thai medicine 

traditional of 

Mahidol University 

Dr.ATM. Ranida Boonrak 23 Mei 

2017 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

2 Fakultas Ilmu 

Kesehatan Manusia 

Universitas Tokyo 

Metropolitan 

Prof. Yuko Ito 23 April 

2019 

Jurusan Akupuntur, 

Okupasi Terapi, Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

3 Privat Clinic di 

Dormagen Jerman 

dr. Kiki Sulistyo 21 

November 

2019 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

4 Private Practice 

Dr. Hartlieb : 

Pschiatry/Neurolgy, 

Vienna, Austria 

dr. Julia Rakus, MA 22 

November 

2019 

Jurusan Jamu 

Poltekkes Kemenkes 

Surakarta 

5 Deputy Dean of 

Pharmacy – 

Academic & 

Operations, Mahsa 

University, 

Malaysia 

Prof. Dr. Nahlah Elkudssiah  

Binti Ismail PhD R.Ph. 

MMPRS A.Ph 

23 

November 

2019 

Jurusan Jamu Poltekkes 

Kemenkes Surakarta 

 

 

 

6 Universiti Putra 

Malaysia 

Dr. Nurul Husna Shafie 10 

November 

2021 

Jurusan Jamu dan 

Farmasi Poltekkes 

Kemenkes  Surakarta 

 

  



A4 Daftar Publikasi Ilmiah per Tahun dalam Jurnal Ilmiah Nasional Terakreditasi 

No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

1 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Carboxymethyl 

Celulosa Natrium Sebagai 

Pengental Terhadap 

Stabilitas Sirup Temulawak 

(Curcuma xanthoriza Robx) 

Vol 1, No 1 (2016) 

2 Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Optimasi campuran 

35esearch-sukrosa untuk 

tablet hisap ekstrak daun 

dewa (Gynura procumbens 

(lour.) merr.) secara 

granulasi basah dengan 

metode simplex lattice 

design 

Vol 1, No 1 (2016) 

3 Emy Suryani, Siti 

Yulaikah 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Efektifitas penerapan 

lingkungan persalinan 

dengan terapi komplementer 

(35esearch35apy, terapi 

35esea dan terapi relaksasi) 

terhadap penurunan 

intensitas nyeri persalinan 

kala di fase aktif 

Vol 1, No 1 (2016) 

4 Suwanti, Yonferizal 

MR Koto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Keputihan pada 35esear usia 

subur menggunakan ekstrak 

daun sirsak 

Vol 1, No 1 (2016) 

5 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan masyarakat 

tentang asam jawa untuk 

menyembuhkan batuk 

Vol 1, No 1 (2016) 

6 Indri Kusuma Dewi, 

Agus Winarso, 

Rapim Yuanditra 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan Ibu Tentang 

Pemanfatan Tanmaan Obat 

Untuk Asam Urat 

Vol 1, No 1 (2016) 

7 Indarto AS, Nutrisia 

AS., Ati Riwati 

Jurnal Kebidanan 

Dan 

Kesehatan 

Tradisional 

Perilaku Mahasiswa dalam 

Perawatan Kecantikan 

Secara Tradisional 

Vol 1, No 1 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

8 Rima Maratun Nida, 

Defie Septiana Sari 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Pemberian 

Kompres Hangat Terhadap 

Penurunan Nyeri Dismenore 

Pada Siswi Kelas XI SMK 

Muhammadiyah Watukelir 

Sukoharjo (The Infulence of 

Warm Compress Decrease in 

Dismenorhea Eleventh 

Grade Student of SMK 

Muhammadiyah Watukelir 

Sukoharjo) 

Vol 1, No 2 (2016) 

9 Titik Lestari Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pemanfaatan jeruk purut 

(Citrus hystrix) sebagai 

biolarvasida 

Vol 1, No 2 (2016) 

10 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengetahuan masyarakat 

tentang taman obat keluarga 

di Nglinggi, Klaten Selatan 

Vol 1, No 2 (2016) 

11 Indri Kusuma Dewi, 

Bambang Yunianto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Uji Efektivitas Sediaan Hand 

Sanitizer Kombinasi Ekstrak 

Daun Kemangi (Ocimum 

sanctum l) Dan Ekstrak Kulit 

Jeruk Purut (Citrus hystrix) 

Vol 1, No 2 (2016) 

12 Endang Suwanti, 

Kuswati 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Hubungan Konsumsi 

Ekstrak Daun Kentang 

Manis Dengan Produksi Asi 

Di Laktasi Ibu Di Kabupaten 

Klaten 

Vol 1, No 2 (2016) 

13 Dewi Andang 

Prastika, Onny 

Setiani, Sri Sumarni 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Pengaruh Konsumsi Daun 

Kacang Panjang Terhadap 

Peningkatan Kadar 

Hemoglobin Pada Ibu Hamil 

Tm Ii Dengan Anemia Di 

Wilayah Kerja Puskesmas 

Polanharjo Kabupaten 

Klaten 

Vol 1, No 2 (2016) 

14 Suroso, Paryono Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Sari 

Kurma Pada Akhir 

Kehamilan Terhadap 

Vol 5, No 1 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Kemajuan Persalinan Kala I 

Dan Jumlah Perdarahan Saat 

Persalinan Pada Primipara 

Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Klaten Selatan 

15 Agus Winarso, 

Youstiana Dwi 

Rusita, Bambang 

Yunianto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Bawang Merah 

(Allium cepa, L.) Terhadap 

Penurunan Kadar Kolesterol 

Darah Pada Penderita 

Hiperlipidemia Di Wilayah 

Kerja Puskesmas 

Karangnongko Kabupaten 

Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

16 Henik Istikhomah, 

Murwati Murwati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Terapi Relaksasi 

Nafas Dalam Terhadap 

Tingkat Kecemasan Dan 

Lama Persalinan Kala I Dan 

Ii Di Bpm Wilayah Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

17 Susilo Yulianto, 

Agus Kirwanto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pemanfaatan Tanaman Obat 

Keluarga Oleh Orang Tua 

Untuk Kesehatan Anak Di 

Duwet Ngawen Klaten 

Vol 5, No 1 (2016) 

18 Endang Suwanti, 

Kuswati Kuswati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Ekstrak 

Daun Katuk Terhadap 

Kecukupan Asi Pada Ibu 

Menyusui Di Klaten 

Vol 5, No 2 (2016) 

19 Gita Kostania, Anik 

Kurniawati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Perbedaan Efektivitas 

Ekstrak Jahe Dengan Ekstrak 

Kunyit Dalam Mengurangi 

Nyeri Dismenorhea Primer 

Pada Mahasiswi Di Asrama 

Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Surakarta 

Vol 5, No 2 (2016) 

20 Indri Kusuma Dewi, 

Titik Lestari 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Dan Uji Hedonik 

Serbuk Jamu Instan 

Antioksidan Buah Naga 

Super Merah (Hylocereus 

Costaricensis) Dengan 

Vol 5, No 2 (2016) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Pemanis Alami Daun Stevia 

(Stevia rebaudiana bertoni 

M.) 

21 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti, 

Indarto As, 

Suhendriyo 

Suhendriyo 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Hand & Body 

Lotion Antioksidan Ekstrak 

Lulur Tradisional 

Vol 5, No 2 (2016) 

22 Sugita Sugita, Supiati 

Supiati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Konsumsi Telur 

Ayam Ras Rebus Terhadap 

Peningkatan Kadar Hb Pada 

Ibu Hamil Trimester Ii Di 

Bpm Wilayah Kerja 

Puskesmas Klaten Tengah 

Vol 5, No 2 (2016) 

23 Intan Nugraheni, Ari 

Kurniarum 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Perbedaan Efektivitas 

Ekstrak Ikan Gabus Dan 

Daun Binahong Terhadap 

Lama Penyembuhan Luka 

Operasi Sectio Caesarea 

Pada Ibu Nifas 

Vol 5, No 2 (2016) 

24 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Tanaman 

Herbal Untuk Kesehatan 

Vol 2, No 1 (2017) 

25 Youstiana Dwi 

Rusita, Indarto AS 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktifitas Tabir Surya 

Dengan Nilai Sun Protection 

Factor (Spf) Sediaan Losion 

Kombinasi Ekstrak Kayu 

Manis Dan Ekstrak Kulit 

Delima Pada 

Paparan Sinar Matahari Dan 

Ruang Tertutup 

Vol 2, No 1 (2017) 

26 Nutrisia 

Aquariushinta Sayuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Aktivitas Antiaging 

Invitro Lavender Body 

Butter 

Vol 2, No 1 (2017) 

27 Titik Lestari, 

Bambang Yunianto, 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Evaluasi Mutu Salep Dengan 

Bahan Aktif Temugiring, 

Vol 2, No 1 (2017) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Agus Winarso Tradisional (JKKT) Kencur Dan Kunyit 

28 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Tanaman 

Herbal Untuk Kesehatan 

Vol 2, No 1 (2017) 

29 Joko Santoso Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Infusa Akar 

Manis sebagai Anti Tukak 

Lambung Tikus yang di 

Induksi Asetosal 

Vol 2, No 1 (2017) 

30 Bambang Yunianto, 

Titik Lestari, Agus 

Winarso 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktivitas Antibakteri Salep 

Dengan Bahan Aktif Ekstrak 

Kunyit, Kencur Dan 

Temugiring Terhadap 

Bakteri Staphylococcus 

Aureus 

Vol 2, No 2 (2017) 

31 Indri Kusuma Dewi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Stabilitas Fisik Dan 

Hedonik Sirup Herbal 

Kunyit Asam Stability And 

Hedonic Test Of Tumeric 

Tamarind Syrup 

Vol 2, No 2 (2017) 

32 RD Rahayu Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Penambahan Sari 

Kurma Dalam Pemenuhan 

Gizi Ibu Hamil Anemia Di 

Puskesmas Wedi, Kabupaten 

Klaten 

Vol 2, No 2 (2017) 

33 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Penggunaan Daun Sambiloto 

Untuk Pharyngitis 

Vol 2, No 2 (2017) 

34 Sunarmi, Susilo 

Yulianto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Formulasi Masker Gel 

Antioksidan Mengandung 

Ekstrak Kulit Buah Naga 

Merah (Hylocereus 

Polyrhizus) 

Vol 6, No 1 (2017) 

35 Hartono, Siti 

Handayani 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Pemberian Seledri 

(Apium Graveolens L.) 

Terhadap Penurunan 

Hiperkolesterolemia Pada 

Lansia Di Panti Wreda 

Vol 6, No 2 (2017) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Darma Bhakti Kasih 

Surakarta 

36 Yeni Tutu Rohimah, 

Sri Lestari Dwi 

Astuti 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Efektifitas Pemberian Ekstra 

Virgin Minyak Zaitun Dan 

Ekstrak Kulit Manggis 

(Mastin) Terhadap Kadar 

Kolesterol Tikus Putih Starin 

Wistar Jantan Yang 

Diinduksi Hiperlipedemia 

Vol 6, No 2 (2017) 

37 Youstiana D. R Dan 

Suhendriyo 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Uji Aktivitas Tabir Surya 

Dan Stabilitas Fisik Formula 

Gel Semprot Dari Ekstrak 

Temugiring (Curcuma 

Heyneana Val) Dan Ekstrak 

Kayu Manis (Cinnamomum 

Burmanii Ness.) Dengan 

Kombinasi Karbopol Dan 

20Hpmc 

Vol 2, No 1 (2017) 

38 Agus Kirwanto Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Upaya Pengendalian Kadar 

Gula Darah Dengan 

Menggunakan Modifikasi 

Diet Pare Pada Penderita 

Dibetus Millitus di Klinik 

Sehat Migunani Klaten 

Vol 2, No 2 (2017) 

39 Paryono, Dwi Retna 

Prihati 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengaruh Pijat Refleksi 

Terhadap Penurunan Nyeri 

Haid Pada Wanita di Panti 

Yatim Putri Daerah Klaten 

Tahun 2016 

Vol 6, No 2 (2017) 

40 Kuswati, Henik 

Istikhomah 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Peningkatan Kecepatan 

Pengeluaran Kolostrum 

dengan Perawatan Totok 

Payudara dan Pijat Oksitosin 

pada Ibu Post Partum 

Vol 6, No 2 (2017) 

41 Rd Rahayu, Sugita Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Efektivitas Pemberian 

Aromaterapi Lavender Dan 

Jahe Terhadap Penurunan 

Frekuensi Mual Muntah 

Vol 3, No 1 (2018) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Pada Ibu Hamil Trimester I 

Di Bpm Trucuk Klaten 

42 Yuniar Indo Masadi, 

Titik Lestari, Indri 

Kusuma Dewi 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Identifikasi Kualitatif 

Senyawa Terpenoid Ekstrak 

n- Heksana Sediaan Losion 

Daun Jeruk Purut (Citrus 

Hystrix Dc) 

Vol 3, No 1 (2018) 

43 Sih Rini Handajani, 

Kh Endahi 

Widhiastuti 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pengaruh Jamu Cekok 

Terhadap Kenaikan Berat 

Badan Dan Jumlah Makanan 

Yang Dikonsumsi Mencit 

Vol 3, No 2 (2018) 

44 Indri Kusuma Dewi, 

Mey Mey, Fathiya 

Abdinnisa Ma’Rifah, 

Puspita Susilowati 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Uji Fisik Sediaan Gel 

Ekstrak Tongkol Jagung 

(Zay Mays L) 

Vol 3, No 2 (2018) 

45 Intan Pratiwi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Formulasi Masker Ekstrak 

Daun Pepaya (Carica Papaya 

L.) Sebagai Anti Jerawat 

Vol 3, No 2 (2018) 

46 Latief Abdul Maajid, 

Sunarmi Sunarmi, Ag 

Kirwanto 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pengaruh Lama 

Penyimpanan Terhadap 

Kadar Vitamin C Buah Apel 

(Malus Sylvestris Mill.) 

Vol 3, No 2 (2018) 

47 Susilo Yulianto, 

Sunarmi, 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Aktivitas Antibakteri 

Ekstrak Daun Jarak Pagar 

(Jatropha curcas L.) 

Terhadap Stapylococcus 

epidermidis dan 

Propionobacterium acne 

Vol 7, No 1 (2018) 

48 Nutrisia 

Aquariushinta S., 

Indri Kusuma Dewi, 

Youstiana Dwi 

Rusita 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Pengembangan Potensi 

Wedang Secang sebagai 

Minuman Kemasan Rendah 

Kalori 

Vol 7, No 1 (2018) 

49 Indarto A.S., Ag. 

Kirwanto 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Explorasi Metode 

Pengobatan Tradisional Oleh 

Para Pengobat Tradisional 

Di Wilayah Karesidenan 

Vol 7, No 1 (2018) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Surakarta 

50 Sigit Tri 

Ambarwanto, M. Ali 

Nasikin 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Kemampuan Jus Jambu Biji 

Merah (Psidium guajava L.) 

Dibanding Multivitamin 500 

mg dalam Mempertahankan 

Antal Eritrosit Pasca Senam 

Aerobik High Impact Di 

Jurusan Jamu Politeknik 

Kementerian Kesehatan 

Surakarta 

Vol 4, No 1 (2019) 

51 Titik Lestari Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Sifat Fisik Serbuk 

Effervescent Ramuan Jamu 

Antihipertensi 

Vol 4, No 1 (2019) 

52 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Identifikasi Alkaloid Daun 

Kelor (Moringa Oleifera L) 

Vol 5, No 1 (2020) 

53 Susilo Yulianto Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Pelayanan Jamu Pada Ny.S 

dengan Peningkatan Kadar 

Asam Urat dalam Darah 

Tinggi di Penyehat 

Tradisional (HATRA) R. 

Klaten 

Vol 5, No 1 (2020) 

54 Regia Desty 

Rakhmayanti, Rini 

Tri Hastuti, Pradea 

Indah Lukito 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Aktivitas Antioksidan 

Sediaan Lipstik Kombinasi 

Ekstrak Buah Naga Merah 

dan Umbi Bit 

Vol 5, No 2 (2020) 

55 Sri Lestari DA, Yeni 

Tutu Rohimah 

Interest : Jurnal Ilmu 

Kesehatan 

Effectiveness of Beet Juice, 

Potato and Ambon Banana 

Diet to The Elderly with 

Hypertension for Blood 

Pressure 

Vol 9, No 1 (2020) 

56 Arum Dwi Agustin, 

Ratih Purwasih, Fara 

Fadilla 

Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional (JKKT) 

Quality Test And 

Determination Flavonoid 

Content of Crackers Shallot 

(Allium Cepa L.) Peel Flour 

Vol 6, No 1 (2021) 

57 Youstiana Dwi 

Rusita, M. 

Jurnal Jamu Kusuma Perbandingan Kadar 

Polifenol dan Flavanoid 

Vol 1, No 1 (2021) 



No Nama Author(s) 
Nama Jurnal 

Nasional 
Judul Makalah 

Volume/Tahun 

Terbit 

Rafi’Uddin, Susilo 

Yulianto 

Pada Ekstrak Daun Kersen 

(Muntingia Calabura L.) 

Segar dan Kering dengan 

Spektrofotometer UV-Vis 

58 Indri Kusuma Dewi, 

Cahya Rahmawati 

Jurnal Jamu Kusuma Parameter Mutu Ekstrak 

Herba Seledri (Apium 

graveolens L.) dengan 

Metode Ekstraksi Maserasi 

dan Digesti 

Vol 1, No 1 (2021) 

59 Aniek Puspitosari Jurnal Jamu Kusuma Warm Water Foot Bath 

Therapy Improving Sleep 

Quality on Elderly 

Vol 1, No 1 (2021) 

60 Indah Ambarwati, 

Murwati 

Jurnal Jamu Kusuma Pengetahuan Ibu PKK 

tentang Manfaat Labu Siam 

sebagai (Sechium edule) 

Antihipertensi di Dukuh 

Pandansari Desa Tumpukan, 

Karangdowo, Klaten 

Vol 1, No 1 (2021) 

61 Krisnanti Angela 

Sari, Iramie Duma 

Kencana Irianto, 

Ismiyati 

Jurnal Jamu Kusuma Formulasi dan Uji Stabilitas 

Fisik Sediaan Gel Sampo 

Minyak Atsiri Biji Pala 

(Myristica fragrans) 

Vol 1, No 1 (2021) 

62 Prabandaru Esthi 

Pudyawanti, Dimas 

Satria Putra S, Novi 

Panggi Y, Fitriana 

Yuliastuti 

Jurnal Jamu Kusuma Uji Aktivitas Ekstrak Bunga 

Pepaya Jantan sebagai 

Antidiare terhadap 

Escherichia Coli 

Vol 1, No 1 (2021) 

 

  



A5 Daftar Publikasi Ilmiah per Tahun dalam Jurnal Ilmiah Internasional 

No Nama Author(s) Nama Jurnal Judul Makalah 
Volume/ Tahun 

Terbit 

1 Endah Widhiastuti, 

M.Mid Bambang 

Yunianto, SKM, 

M.Kes , , Sri 

Sugiyartiningsih 

International 

Conference on 

Healthcare and 

Allied Sciences 

The Effect of Temulawak 

(Curcuma xanthorhiza or 

Javanese Ginger) on the 

Breast Milk Production of 

Post-Partum Mothers at 

Bpm Ningsih 

Tawangmangu 

2017 

2 Indri Kusuma 

Dewi, M.Sc, Apt 

Bambang 

Yunianto SKM, 

M.Kes, Iin Putri 

Surfiah Rohimatun 

Prosiding 

Seminar Nasional 

Tumbuhan Obat 

Iindonesia ke 55 

Parameter Non Spesifik 

Mutu Simplsia Wedang 

Kebugaran di Industri 

Rumah Tangga Jamu SH 

2018 

3 Dwi Retna, Prihat, 

Cut Muthiadin, 

Isna Rasdianah 

Aziz, Mochammad 

Hatta, Muhammad 

Nasrum, Hartina, 

Dadan Supardan, 

Ashriady, Alinea 

Dwi Elisanti , Eva 

Sartika Dasopang. 

International 

Journal of 

Pharmaceutical 

Research 

Immunoreactivity of 36 

kDa Outer Membrane 

Proteins (OMP) 

Salmonella enterica 

serovar Typhi as 

Candidate 

Immunodiagnostic for 

Typhoid Fever 

Vol 10, Issue 3, 

Juli-September 

2018 

4 Sri Wahyuni, 

Anies, Ariawan 

Soejoenoes 

Suhartono Taat 

Putr, M. Amin 

Syukur 

 

P J M H S Spiritual Dhikr Reduces 

Stress and Depression 

Symptom on Primigravidas 

Vol. 12, No. 3, 

Jul–Sep      2018 



No Nama Author(s) Nama Jurnal Judul Makalah 
Volume/ Tahun 

Terbit 

5 Syahran Wael, 

Theopilus 

Willhermus 

Watuguly, Ine 

Arini, Alwi Smit, 

Nur Matdoan, Dwi 

Retna Prihati, Ana 

Bina Sari, Didik 

Wahyunu, Tri Rini 

Nuringtyas, Nastiti 

Wijayanti, Pudji 

Astuti 

Scientific 45esearch 

publishing 

Potential of Syzgium 

aromaticum (Clove) Leaf 

Extract on Immune 

Proliferation Response in 

Balb/c Mice Infected with 

Salmonella typhimurium 

DOI: 

10.4236/crcm.201

8.712 

057 

Dec 24, 2018 

6 Sutrisno Sutrisno, 

Hardianti Asprina, 

Happy Marthalen 

Simanungkalit, 

Asti Andriyani, 

Wisnu Barlianto, 

Hidayat Sujuti 

Santoso, Pande 

Made Dwijayasa, 

Endang Sri 

Wahyuni, Edy 

Mustofa 

Journal of 

Tradisional and 

Complementary 

Medicine 

Genistein modulates the 

sdtrogen receptor and 

suppresses angiogenesis 

and inflammation in the 

murine model of 

peritoneal endometriosis 

2018 halaman 

278-281 

7 Wahyuni Sri, 

Anies, Soejoenoes, 

Ariawan, Putra, 

Suharto Taat 

Indian Journal of 

Public Health 

Research & 

Development 

Psychoeducation Dzikir 

Reduces Oerceive Stress 

and  Postpartum 

Depression Syndrom on 

Primiparous Women 

Vol 10, No 3, 

March 2019 



No Nama Author(s) Nama Jurnal Judul Makalah 
Volume/ Tahun 

Terbit 

8 Indri Kusuma 

Dewi, Susilo 

Yulianto, Indarto 

2nd international 

Interprofessional 

Health 

Collaboration 

and Community 

Empowerment 

Determination of 

Flavonoid Content on 

Cream Combination of 

Rosella Flower Extract 

and Corncob Extract 

2019 

9 Indri Kusuma 

Dewi, Suhendriyo, 

Indarto, Suwijiyo 

Pramono, Abdul 

Rohman, Ronny 

Martien 

International 

Journal of 

Applied 

Pharmaceutics 

Total Phenolic and 

Flavonoid Content, Free 

Radical Scavenging 

Activity and Tyrosinase 

Inhibition of Corn Cob 

(Zea Mays) Extract 

Vol 13, Special 

Issue 1, 2021 

10 Dewi, I.K., 

Pramono, S., 

Rohman, A., 

Martien, R 

Food Research Potential of Corncobs (Zea 

Mays) Fraction as 

Tyrosinase Inhibitor and 

Natural Antioxidant in 

Vitro 

Food Research 5 

(2) : 67 – 73 (April 

2021) 

11 Agus Triyono, 

Bhisma Murti, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Health 

Promotion and 

Behavior 

(JHPB) 

Factors Associated with 

Herbs Clinic Utilization in 

Patients with Diabetes 

Mellitus in Tawangmangu, 

Central Java 

(2020), 05(03): 

147-156 

12 Uswatun Hasanah, 

Bhisma Murti, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Maternal and 

Child Health 

(JMCH) 

The Effectiveness of 

Aromatherapy and Music 

Therapy to Reduce Pain 

during Stage-1 of Birth 

Delivery: A Meta-Analysis 

(2021), 06(03): 

295-306 

13 Isnaini Novitasari, 

Eti Poncorini 

Pamungkasari, 

Hanung Prasetya 

Journal of 

Maternal and 

Child Health 

(JMCH) 

The Effectiveness of Fish 

Oil and Ginger Drink in 

Reducing Dysmenorrhea: 

A Meta Analysis 

(2021), 06(03): 

353-364 



No Nama Author(s) Nama Jurnal Judul Makalah 
Volume/ Tahun 

Terbit 

14 Riska Fajar 

Fatony, Didik 

Gunawan 

Tamtomo, Hanung 

Prasetya 

Indonesian 

Journal of 

Medicine (IJM) 

Effect of Curcuma Longa 

Rhizome Extract on 

Fasting Blood Sugar 

Levels and HbA1C in 

Type 2 Diabetes Mellitus: 

A Meta-Analysis 

(2021), 06(02): 

119-134 

15 Indri Kusuma 

Dewi, Suhendriyo, 

Indarto, Suwijiyo 

Pramono, Abdul 

Rohman, Ronny 

Martien 

International 

Journal of 

Applied 

Pharmaceutics 

(INNOVARE 

Academic 

Sciences) 

Total Phenolic and 

Flavonoid Content, Free 

Radical Scavenging 

Activity and Tyrosinase 

Inhibition of Corn Cob 

(Zea Mays) Extract 

(2021), 13(01): 99-

102 

16 Dewi, I.K., 

Pramono, S., 

Rohman, A. and 

Martien, R 

Food Research Potential of Corncobs (Zea 

Mays) Fraction as 

Tyrosinase Inhibitor and 

Natural Antioxidant in 

Vitro 

(2021), 5(2) : 67-

73 

 

  



A6 Daftar Paten yang Terdaftar atau HKI Lainnya 

No Nama Paten/HKI No. Paten 
Tanggal Terbit 

Paten 

1 Panduan Praktikum Fisiologis DIV 

Kebidanan 

Gita Kostania, S.St, M.Kes 

Triwik Sri Mulati, M.Mid 

000109959 27 September 2016 

2 Buku Petunjuk Praktik Fisiologis 

Kebidanan 

Sih Rini Handajani, M.Mid dkk 

Anik Kurniawati, S.SiT., M.Keb dkk 

000109958 2 Juni 2017 

3 Pedoman Penulisan Proposal 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes  

Titik Lestari, M.Sc., Apt dkk 

000155834 3 Oktober 2017 

 

4 Buku Panduan Praktik Klinik 

Gita Kostania, S.St, M.Kes 

Sih Rini Handajani, M.Mid dkk 

000110321 16 Oktober 2017 

5 Buku Saku Ramuan Jamu 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

000155833 1 November 2017 

6 Buku Petunjuk Praktikum Kebidanan 

KH. Endah Widhi Astuti, M.Mid 

Triwik Sri Mulati, M.Mid 

000108798 5 Februari 2018 

7 Layanan Pijat Refleksi 

H. Paryono S.Kep.NS.,M.Kes. 

000116045 20 April 2018 

8 Lagu Jamu Jimat Usada 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

000155705 25 Juli 2018 

9 Lagu Jamu Brand Indonesia 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

0001108376 26 November 2018 

10 Lagu Mars Jamu 

Indarto AS., S.Pd., M.Kes 

000107718 26 November 2018 



No Nama Paten/HKI No. Paten 
Tanggal Terbit 

Paten 

11 Booklet Calon Pengantin 

Dwi Retna Prihati, SsiT, MSI, Med 

Ripniatin Darmining Rahayu, SsT, S.Psi., 

M.Si, dkk 

000149953 1 April 2019 

12 Panduan Relaksasi Dasar Hipnobirthing 

Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH 

Rosalina, S.SiT., M.Keb 

000154865 1 September 2019 

13 Gel Tabir Surya Ekstrak Tongkol Jagung 

apt. Indri Kusuma Dewi, M.Sc 

P00201907649 1 September 2019 

(dalam proses) 

14 Poster Inovasi Honeygell Gummy 

Suplemen Kesehatan Untuk Imunitas 

Tubuh Guna Pencegahan Covid-19 

Pradina Arifah Nurcahyani, Tasya 

Zanuarista dkk 

EC00202161125 4 November 2021 

15 Poster Inovasi Pemanfaatan Limbah 

Kulit Pisang Sebagai Krim Antioksidan 

Pradina Arifah Nurcahyani, Tasya 

Zanuarista dkk 

EC00202161124 4 November 2021 

16 Karya Rekaman Video Metode Ekstraksi 

Tanaman Obat  

apt. Indri Kusuma Dewi, M.Sc 

EC00202161111 4 November 2021 

17 Brosur Resep Tradisional Untuk Demam 

Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc., 

Apt 

EC00202161121 4 November 2021 

18 Brosur Resep Tradisional Untuk Batuk 

apt. Pramita Yuli Pratiwi, S.Farm., M.Sc 

EC00202125379 29 Mei 2021 



No Nama Paten/HKI No. Paten 
Tanggal Terbit 

Paten 

19 Leaflet Reformulasi Telang Dalam Sirup 

Uwuh  

Dr. apt. Nutrisia Aquariushinta S., M.Sc 

dan Riska Candra Pradana, S.Kep., Ns., 

MPH 

EC00202161106 4 November 2021 

20 Brosur Tanaman Herbal Untuk 

Meningkatkan Daya Tahan Tubuh Di Era 

Pandemi Covid-19  

Yona Firnanda, Nur Atikah, S.Farm., 

M.Farm dkk 

EC00202161107 4 November 2021 

21 

 

Leaflet Pembuatan Minyak Sereh Dengan 

Cara Destilasi Pembuatan Sediaan 

Dengan Bahan Dasar Sereh (Sabun Padat, 

Massage Oil, Sirup Dan Wedang) 

Titik Lestari, S.Kep., M.Sc, Muftikha 

Khoiri Rahmawati, A.Md dkk 

EC00202161120 4 November 2021 

22 Karya Tulis (Artikel) Skrining Senyawa 

Fitokimia Daun Kelor 

Yeni Tutu Rohimah,SKp,Mkes, Dwi 

Retna Prihati,SST, Msi.Med dkk 

EC00202186491 30 Desember 2021 

23 Karya Tulis Standar Operasional 

Prosedur (SOP) Obat Kumur Ekstrak 

Daun Sirih Merah Dan Standar 

Operasional Prosedur (SOP) Kukus 

(Kumur-Kumur Sebelum Tidur)  

Maria Sinta Sitanggang, Prayoga Ridha 

Faizal dkk 

EC00202128041 16 Juni 2021 

 

  



A7 Daftar Lulusan S-2 Berbasis Riset di PUI-PK Setelah 3 Tahun 

No Nama Mahasiswa 
Program Studi/Perguruan 

Tinggi 
Tahun Masuk Tahun Lulus 

1 Indri Kusuma Dewi S3 Ilmu Farmasi 

Fakultas 

Farmasi/Universitas 

Gajah Mada 

2018 2021 

2 Sugiyarto S3 Ilmu Kedokteran 

Fakultas 

Kedokteran/Universitas 

Sebelas Maret 

2020 2023  

(perkiraan) 

 

  



A8 Pengelolaan Seminar/symposium Berskala Internasional 

No Nama Event Internasional Tanggal (dd/mm/yy) Tempat 

1 The 1st Internasional Conference on 

Tradisional Medicine 

22 November 2019 Lor In Hotel Solo 

2 The 2nd International Conference On 

Traditional Medicine – Best Practice 

Traditional Medicine In Pandemic Era 

13 November 2021 Gedung Balai Kridha 

Husada Poltekkes 

Kemenkes Surakarta 

 

  



A9 Pengelolaan Jurnal Nasional Terakreditasi 

No 

Nama Jurnal 

Nasional 

Terakreditasi 

No. Volume pada 

Tahun 
ISSN 

Frekuensi 

Terbit Per 

Tahun 

1 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 5, No 1, Mei 

Tahun 2016 

Vol 5, No 2, November 

Tahun 2016 

ISSN 2252-5432 

ISSN 2252-5432 

2 

2 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 6, No 1, Mei 

Tahun 2017 

Vol 6, No 2, November 

Tahun 2017 

ISSN 2579-6135 

ISSN 2579-6135 

2 

3 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 7, No 1, Mei 

Tahun 2018 

Vol 7, No 2, November 

Tahun 2018 

ISSN 2579-6135 

ISSN 2579-6135 

2 

4 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 8, No 1, Mei 

Tahun 2019 

Vol 8, No 2, November 

Tahun 2019 

ISSN 2579-6135 

ISSN 2579-6135 

2 

5 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 1, No 1, Maret 

Tahun 2016 

Vol 1, No 2, September 

Tahun 2016 

ISSN 2502-7093 

ISSN 2580-7093 

2 

6 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 2, No 1, Maret 

Tahun 2017 

Vol 2, No 2, September 

Tahun 2017 

ISSN 2502-7093 

ISSN 2580-5207 

2 

7 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 3, No 1, Maret 

Tahun 2018 

Vol 3, No 2, September 

Tahun 2018 

ISSN 2580-5207 

ISSN 2580-5207 

2 



No 

Nama Jurnal 

Nasional 

Terakreditasi 

No. Volume pada 

Tahun 
ISSN 

Frekuensi 

Terbit Per 

Tahun 

8 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 4, No 1, Maret 

Tahun 2019 

Vol 4, No 2, Okober 

Tahun 2019 

ISSN 2580-5207 

ISSN 2580-5207 

2 

9 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 5, No 1, Maret 

Tahun 2020 

Vol 5, No 2, September 

Tahun 2020 

ISSN 2502-7093 

 ISSN 2502-7093 

2 

10 Interest : Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Vol 9, No 1, Mei Tahun 

2020 

Vol 9, No 1, November 

Tahun 2020 

ISSN 2579-6135 

 ISSN 2579-6135 

2 

11 Jurnal Kebidanan 

Dan Kesehatan 

Tradisional 

Vol 6, No 1, Maret 

Tahun 2021 

 

ISSN 2502-7093 

 

2 

12 Jurnal Jamu 

Kusuma 

Vol 1, No 1, Juni Tahun 

2021 

Vol 1, No 2, Desember 

Tahun 2021 

ISSN 2798-0332 2 

 

  



Form Isian Penilaian Kinerja PUI-PKOP – Commercialization and Implementation 

B1 Daftar Kontrak Riset pada Tingkat Nasional 

No Nama Kontrak Riset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

1 Lokakarya Tim Pengajar (TOT) RISTOJA 

Riset Khusus Eksplorasi Pengetahuan Lokal 

Etnomedisisn dan Tumbuhan Obat Berbasis 

Komunitas di Indonesia 

9 April 2017 13 April 2017 

2 Koordinator Teknis dalam Pengumpulan Data 

RISTOJA Riset Khusus Eksplorasi 

Pengetahuan Lokal Etnomedisin dan 

Tumbuhan Obat Berbasis Komunitas di 

Indonesia Tahun 2017 

1 Mei 2017 21 Mei 2017 

3 Workshop Enumerator/Training Centre (TC) 

Riskesdas 2018         Provinsi Maluku Utara yang 

diselenggarakan oleh Puslitbang  Humaniora 

dan Manajemen Kesehatan Badan Penelitian 

dan Pengembangan Kesehatan, Kemenkes RI 

9 April 2018 17 April 2018 

4 Pengumpulan Data Riset Fasilitas Kesehatan 

Tahun 2019 di Provinsi Jawa Timur 

29 April 2018 18 Mei 2018 

 

B2 Daftar Kontrak Riset pada Tingkat Internasional 

No Nama Kontrak Riset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

1 Kontrak dengan MAHSA University 11 November 2019 11 November 2024 

 

  



B3 Daftar Kontrak Nonriset (Pelatihan, Transfer Teknologi, dan Jasa Konsultasi) 

No Nama Kontrak Nonriset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

1 Stikes Borneo Lestari Banjar Baru September 2018 September 2021 

2 Akademi Farmasi Yarsi Pontianak 24 Maret 2015 24 Maret 2016 

3 Batra UNAIR Surabaya 14 Juli 2019 14 Juli 2019 

4 Edu Health Fair 2019 5 Agustus 2019 5 Agustus 2019 

5 Liputan 6 SCTV 13 September 2019 13 September 2019 

6 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Kayumas, Desa Tibayan 

5 Oktober 2019 5 Oktober 2019 

7 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman    Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Polanharjo, Desa Keprabon 

12 Oktober 2019 12 Oktober 2019 

8 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas Pedan, 

Desa Ngaren 

19 Oktober  2019 19 Oktober 2019 

9 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya  Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Delanggu, Desa Butuhan 

26 Oktober 2019 26 Oktober 2019 

10 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

30 Oktober  2019 30 Oktober 2019 



No Nama Kontrak Nonriset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

Jogonalan I, Desa Sumyang 

11 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Kalikotes, Desa Gemblegan 

2 November 2019 2 November 2019 

12 Liputan Laptop Si Unyil 2 November 2019 2 November 2019 

13 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Prambanan, Desa Sanggrahan 

16 November 2019 16 November 2019 

14 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Prambanan, Desa Randusari 

23 November 2019 23 November 2019 

15 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Jogonalan II, Desa Titang 

28 November 2019 28 November 2019 

16 Pengabdian Masyarakat Pemberdayaan 

Masyarakat sebagai Upaya Pencegahan dan 

Penanggulangan stunting Menggunakan 

Tanaman Berkhasiat Obat di Puskesmas 

Jogonalan III, Desa Granting 

29 November 2019 29 November 2019 

17 Worskhop Jamu untuk Kebugaran dan 

Kecantikan dengan Stikes Muhammadiyah 

Ciamis 

5 Februari 2020 5 Februari 2020 



No Nama Kontrak Nonriset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

18 Narasumber Interaktif Kesehatan Tradisional 

(Aksi Minum Jamu Bersama Bupati) di Pendopo 

Puskesmas Kemalang, Klaten 

13 Februari 2020 13 Februari 2020 

19 Narasumber Interaktif Kesehatan Tradisional 

(Aksi Minum Jamu Bersama Bupati) di Lapangan 

Tambakboyo Pedan, Klaten 

27 Februari 2020 27 Februari 2020 

20 Narasumber Interaktif Kesehatan Tradisional 

(Aksi Minum Jamu Bersama Bupati) di 

Kawedanan Delanggu, Puskesmas Delanggu, 

Klaten 

6 Maret 2020 6 Maret 2020 

21 Narasumber Interaktif Kesehatan Tradisional 

(Aksi Minum Jamu Bersama Bupati) di 

Kawedanan Kota, Klaten 

13 Maret 2020 13 Maret 2020 

22 Narasumber Interaktif Kesehatan Tradisional 

(Aksi Minum Jamu Bersama Bupati) di 

Kawedanan Jatinom, Klaten 

20 Maret 2020 20 Maret 2020 

23 Bakti Sosial Jurusan Jamu dengan Pembagian 

Jamu dan Superfood 

3 April 2020 6 April 2020 

24 Wawancara dengan Tribun News 2 Juli 2020 2 Juli 2020 

25 Narasumber Webinar Nasional “Swamedikasi 

Pengobatan Tradisional secara 

Holistik di Masa Pandemi Covid-19 

dan Era New Normal Life 

22 Juli 2020 22 Juli 2020 

26 Workshop Pemberdayaan Pembuatan Sabun 

Herbal 

1 September 2020 1 September 2020 

27 Narasumber Webinar Pejuang Herbal Asli 

Indonesia untuk Membantu Pengobatan Sendi 

Tulang dan Otot di RS Ortopedi Prof. Dr. R 

Soeharso    Surakarta 

8 September 2020 8 September 2020 



No Nama Kontrak Nonriset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

28 Narasumber Acara Desimilasi Informasi Peran 

Kesehatan Tradisional Dalam Upaya 

Pencegahan Penanggulangan Covid 19 di Dinas 

Kesehatan Klaten 

11 September 2020 11 September 2020 

29 Kunjungan Direktur Jenderal Pelayanan 

Kesehatan Tradisional Republik Indonesia ke 

Jurusan Jamu 

15 September 2020 15 September 2020 

30 Narasumber Acara Upaya Pencegahan 

Kesehatan Gigi dan Mulut melalui Upaya 

Herbal di Poltekkes Kemenkes Semarang 

22 Oktober 2020 22 Oktober 2020 

31 Workshop Pengabdian Masyarakat Nasional 

Meningkatkan Daya Tahan Tubuh Dengan 

Upaya Kesehatan Tradisional Pada Masa 

Pandemi 

10 April 2021 10 April 2021 

32 Sosialisasi Sertifikat Produk Pangan Industri 

Rumah Tangga (SPP-IRT) Bekerja Sama 

dengan Dinas Kesehatan Kabupaten Klaten 

12 April 2021 12 April 2021 

33 Kuliah Umum Nasional Jurusan Jamu Aplikasi 

Pelayanan Kesehatan Tradisional Holistik 

dalam Terapi Dislipidemia dan Peningkatan 

Kebugaran 

31 Mei 2021 31 Mei 2021 

34 Studi Banding Pengembangan Pendidikan 

Poltekkes Kemenkes Malang ke PUI-PK 

Poltekkes Kemenkes Surakarta 

16 Juni 2021 16 Juni 2021 

35 Izin Penelitian Uji Laboratorium pada 

penelitian bagi dosen Tahun Akademik 

2020/2021 oleh Universitas Kusuma Husada 

8 Juni 2021 8 Juni 2021 



No Nama Kontrak Nonriset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

36 Narasumber pada wawancara artikel terkait 

topik Daun Salam dan Minyak Zaitun oleh 

Tribunnews.com 

1 Juli 2021 1 Juli 2021 

37 Stadium General FARMAKESTA Perizinan  

Pangan Olahan 

14 Agustus 2021 14 Agustus 2021 

38 Workshop Penyusunan Implementasi Roadmap 

PUI-PK 

Bersama PPSDM 

21-23 September 2021 21-23 September 

2021 

39 Studi Banding ke Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta dalam rangka Implementasi PUI-

PK 

5 Oktober 2021 5 Oktober 2021 

40 Kunjungan Dinkes Kab. Klaten dalam Rangka 

Pengajuan PIRT Produk PUI dan Farmakesta 

13 Oktober 2021 13 Oktober 2021 

41 Kuliah Umum Nasional Potensi Pengembangan 

Obat Tradisional di Indonesia 

17 November 2021 17 November 2021 

42 Studi Banding ke RS Umum Holistic 

Purwakarta 

29 November 2021 1 Desember 2021 

43 Webinar Series POLKESTA Tema 

Pengembangan Desa Binaan melalui 

Pemberdayaan Masyarakat 

15 Desember 2021 15 Desember 2021 

 

  



B4 Daftar Produk Berbasis Sumber Daya Lokal 

No Nama Produk 

1 Gel ekstrak tongkol jagung 

2 Hand body lotion ekstrak tongkol jagung 

3 Krim ekstrak tongkol jagung 

4 Lotion kombinasi ekstrak tongkol jagung dengan kemuning 

5 Lulur herbal 

6 Heritage Mandi Rempah 

7 Heritage Hand & Body Lotion estrak kemuning dan Kayu Manis 

8 Romanca Oil 

9 Mie Kupas Ayu Manis 

10 Your Nature Lipbalm 

11 Cleasent 

12 Babe Balsem Stick 

13 Rangi Ratus Mandi 

14 Ratus V Eomma 

15 Boreh maycan 

16 Segar Ayu 

17 Wedang Uwuh 

18 Candle Jasmine Ranbow Aromatherapy 

19 Lilin Aroma Terapi Grape Fruita 

20 Liquid Soap kopi 

21 Liquid Soap Sere 

22 Liquid Soap Kayu Manis 

23 Liquid Soap Kunyit 

24 Sabun Mandi Kalang Tinantang kemasan bening 

25 Sabun Mandi Kalang Tinantang kemasan Foil 

26 Sweet Potato Organik Face Mask 

27 Cleascent serbuk effervescent 

28 Wedang Telang 

29 R.VLO mask for men 

30 Sweet Potato Organik Body Scrub 



No Nama Produk 

31 Pilis Ayu Tradisional Beauty Screts 

32 Batatas Lotion 

33 Heritage H & B Lotion Mengandung Ekstrak Lulur Tradisional 

34 Teh Herbal Teh Detok Usus 

35 Lilin Aroma Terapi Jascom 

36 Bintari Lulur Organik Ketan Hitam 

37 Anjani’s Beauty Boreh 

38 Arimbi Sauna 

39 Body Scrub Kalang Kinantang 

40 Lulur Mandi Kalang Kinantang 

41 Ratih Ayu Rempah Mandi 

42 Mandi Aroma Terapi Traditional Beauty 

43 Ratus Wangi Abadi 

44 Bedak dingin kemasan toples 

45 Ratus V for V Treatment 

46 Boreh Hangat 

47 De”Lifa Ratus 

48 Boreh Kalang Tinantang 

49 Bimars Facemask 

50 Segar Ayu Brightening mask 

51 Mandi Rempah Green Tea (Herba Bath) 

52 Your Nature Body Batter 

53 Pilis 

54 Botik ”Boreh Cantik” 

55 Masker Malika 

56 Shampo Shampan 

57 Five C Lulur Rempah Tradisional Indonesia 

58 Pilis Wangi 

59 Bedak Dingin Benefit 

60 Shevire Fresh Powder 

61 Anjani’s Beauty Boreh kemasan Toples 



No Nama Produk 

62 Maaru Herbal Compres Ball 

63 Massage Ball 

64 Masker Tanteh 

65 Deocinum Anti Aspirant 

66 Aleafit 

67 Manasik Mengkudu untuk Analgesik 

68 Masker Buah 

69 Masker Teh 

70 Gel Tabir SPF 20 Surya Your Nature For Skin 

71 Heritage Cream Scrub 

72 Heritage Foot Scrub 

73 Haritage Body Butter 

74 Kanisya Kayu Manis Tapel 

75 SILANDA - Sirup Telang Pandan Healthy 

76 CHOCO HERB – Coklat Herbal 

77 SERBUK PUHE – Purwoceng Jahe 

78 Dragon Thumbprint Cookies 

79 Simplisia Bunga Telang 

80 O'Candy - Organic Rainbow Candy 

81 O'RAIN - Organic Rainbow Noodle 

 

  



B5 Daftar Produk yang Dilisensikan dan atau Dimanfaatkan 

No Produk yang Dilisensikan atau Dimanfaatkan 

1 Sirup purwoceng (kerjasama CV. Gatutkaca) 

2 Sirup sejawa (kerjasama CV. Gatutkaca) 

3 Sirup seray (kerjasama CV. Gatutkaca) 

4 Sirup serona (kerjasama CV. Gatutkaca) 

5 Teh hijau (kerjasama CV. Gatutkaca) 

6 Teh segar vit (kerjasama CV. Gatutkaca) 

 

B6 Daftar Kontrak Bisnis dalam Rangka Komersialisasi Produk Dengan Industri 

No Nama Kontrak Riset 
Tanggal Mulai 

Kontrak 

Tanggal Habis 

Kontrak 

1 PT Gujati 24 Februari 2017 24 Mei 2017 

2 PT Mazoni 25 Oktober 2018 16 Februari 2019 

3 Omah Djamoe Arroyan 6 Januari 2020 6 Januari 2023 

4 Rumah Cantik Artik 9 Januari 2020 9 Januari 2023 

5 Edelweiss  15 Januari 2020 15 Januari 2023 

 

B7 Daftar Unit Bisnis yang Melayani Jasa Sesuai Kompetensi 

No Nama Unit Bisnis 

1 Unit Bisnis Poltekkes Kemenkes Surakarta (Polkesta) 

 

  



B8 Daftar UMKM yang Melayani Jasa Sesuai Kompetensi 

No Nama UMKM Alamat UMKM 

1 Omah Djamoe Arroyan Karanganyar 

2 Rumah Rempah Lestari Klaten 

3 Djendani Tradisional Drink Klaten 

4 Sekecakke Klaten 

5 Rumah Cantik Artik Klaten 

6 UMKM Joglo Taman Wisata Jamu 

PUJAKESUMA Nglorogrejo Tema : 

Sosialisasi Sertifikat Produk Pangan Industri 

Rumah Tangga (SPP-IRT) 

Desa Jeblog, Karanganom, Klaten 

7 UMKM Joglo Taman Wisata Jamu 

PUJAKESUMA Nglorogrejo Tema : 

Sosialisasi untuk Izin Pangan Olahan 

Desa Jeblog, Karanganom, Klaten 

8 UMKM Joglo Taman Wisata Jamu 

PUJAKESUMA Nglorogrejo Tema : 

Pengembangan Desa Binaan melalui 

Pemberdayaan Masyarakat 

Desa Jeblog, Karanganom, Klaten 

9 UMKM Jamu Desa Joton Kecamatan 

Jogonalan Tema : 

Pelatihan Pengolahan Obat Jamu Tradisional 

Pembuatan Cekok Balita 

Kios Tegal Mampir, Desa Joton, Jogonalan, 

Klaten 

10 UMKM Jamu Desa Tambakan Kecamatan 

Jogonalan Tema : 

Pelatihan Pengolahan Jamu Tradisional 

Simplisia dari Bahan Dasar Kelor, Sirup 

Temulawak dan Jamu Cekok 

Dk. Sudan, Ds. Tambakan, Jogonalan, Klaten 

11 UMKM Jamu Desa Granting Kecamatan 

Jogonalan Tema : 

Pelatihan Pengolahan Obat Jamu Tradisional 

Simplisia dari Bahan Jahe dan Kunyit 

Desa Granting, Jogonalan, Klaten 

 

  



REKAP CAPAIAN KINERJA ACADEMIC EXCELLENCE 

NO KRITERIA 
TARGET 

CAPAIAN 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2019 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2020 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2021 

1 AE 1 2 0 4 6 

2 AE 2 2 10 16 6 

3 AE 3 3 1 4 1 

4 AE 4 2 49 6 7 

5 AE 5 2 6 2 8 

6 AE 6 2 10 2 11 

7 AE 7 1 0 1 1 

8 AE 8 1 0 1 1 

9 AE 9 Ada/Tidak 

Ada 

7 3 2 

 

REKAP CAPAIAN KINERJA COMMERCIALIZATION AND IMPLEMENTATION  

NO KRITERIA 
TARGET 

CAPAIAN 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2019 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2020 

JUMLAH 

CAPAIAN 

TAHUN 2021 

1 COM 1 1 4 0 0 

2 COM 2 1 1 0 0 

3 COM 3 5 2 28 13 

4 COM 4 3 16 58 7 

5 COM 5 2 6 0 0 

6 COM 6 2 2 0 3 

7 COM 7 1 0 1 0 

8 COM 8 2 0 5 6 

 

 

 

 

 



CONTOH KEGIATAN 

No Kelompok Contoh Kegiatan 

A Academic Excellence Tata Kelola jurnal nasional terakreditasi 

  Tata Kelola seminar/symposium PUI-PK 

  Menghadiri seminar di dalam dan luar negeri 

  Forum group discussion dengan pakar  

  Riset sesuai roadmap 

 

 

 Bantuan Publikasi di jurnal internasional terindeks di 

scopus 

B Commerciarlization Pameran dan diseminasi hasil-hasil riset  

  Pengembangan jejaring dalam dan luar negeri 

  Workshop dan pelatihan  

  Penyusunan, pembentukan serta pendampingan unit 

bisnis  

  Pembinaan UMKM dan Komunitas sesuai Kompetensi 

  Pengurusan, pemeliharaan, dan pendanpingan HKI 

  Pengujian dan sertifikasi 

  Public expose 

C Capacity Building FGD roadmap riset dan STC  

  Peningkatan sumber daya manusia sesuai roadmap  

  Pemeliharaan dan Tata Kelola fasilitas termasuk alat  

 

 

 Penguatan system informasi data, kompetensi, dan 

website 

  Penguatan peralatan riset 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 3 

TABEL RENCANA DAN REALISASI KEGIATAN 

A. Penilaian awal tahun bagi PUI-PK yang belum dan yang telah ditetapkan 

Penilaian awal tahun dilakukan pada bulan Februari - Maret dengan menyerahkan 

dokumen dalam bentuk link google drive dan update website PUI-PK sebagai sarana 

penunjang penilaian. Dokumen terdiri dari: 

1. Roadmap penelitian PUI-PK selama 5 tahun 

2. Detail Roadmap penellitian PUI-PK 

3. Roadmap pengembangan PUI-PK selama 5 tahun 

4. Capaian kinerja AE, COM, dan kelembagaan tahun sebelumnya 

5. Tabel rencana kegiatan tahun berjalan 

6. Term Of Reference (TOR) dan Rencana Anggaran Belanja (RAB) rencana 

kegiatan tahun berjalan sebagaimana yang diserahkan saat desk anggaran 

Poltekkes 

 

B. Penilaian akhir bagi PUI-PK yang belum ditetapkan 

Penyerahan dokumen dalam bentuk link google drive dan update website PUI-PK 

sebagai sarana penunjang penilaian (November) terdiri dari: 

1. Proposal usulan PUI-PK 

2. Form Asesmen Mutu yang telah dilengkapi kolom deskripsi dan bukti 

3. Isian Penilaian Kinerja selama 3 tahun ke belakang (sesuai dengan format 

lampiran 2) 

4. Data dukung sesuai dengan isian penilain kinerja yang telah disusun secara 

Berurutan dalam bentuk pdf. Setiap file diberi nama sesuai dengan capaian 

kinerja. Contoh: AE.1, AE.2, AE.3, dst atau COM.1, COM.2, COM.3, dst. Apabila 

data dukung untuk satu capaian kinerja lebih dari 1 maka pemberian nama file 

disesuaikan. Contoh: AE.1.1, AE.1.2, AE.1.3, dst atau COM1.1, COM1.2, 

COM1.3, dst 

 

C. Penilaian bagi PUI-PK yang telah ditetapkan 

Penyerahan dokumen dalam bentuk link google drive dan update website PUI-PK 

sebagai sarana penunjang penilaian (November) terdiri dari: 

1. Roadmap penelitian PUI-PK selama 5 tahun 

2. Detail Roadmap penellitian PUI-PK 

3. Roadmap pengembangan PUI-PK selama 5 tahun 

4. Capaian kinerja AE, COM, dan kelembagaan tahun berjalan 

5. Realisasi kegiatan sesuai perencanaan tahun berjalan 

 

 

  



LAMPIRAN 4 

Perhitungan Skor Kelembagaan/Assesment Mutu 

No Kriteria Skor  

A Jika deskripsi sudah sangat jelas, ada bukti implementasi dan dapat dijadikan 

contoh untuk diduplikasi pada unit atau lembaga yang lainnya 

5 

B Jika deskripsi sudah sangat jelas, ada bukti implementasi lainnya 4 

C Deskripsi sudah jelas dan di implementasi, tetapi dukungan bukti implementasi 

belum terlihat 

3 

D Deskripsi sudah ada belum di implementasi 2 

E Deskripsi kurang jelas dan tidak menjawab pertanyaan 1 

F Deskripsi jawaban tidak ada atau tidak menjawab pertanyaan 0 

 

 



LAMPIRAN 5 

Perhitungan Skor Academic Excellence 

A Academic Excellence Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

 A1 Undangan untuk menjadi 

pembicara dalam 

konferensi internasional 

(sebutkan dalam bentuk 

rekapitulasi disertai bukti) 

2  Belum pernah 

diundang 

menjadi 

pembicara 

dalam 

konferensi 

Internasional 

 Menjadi 

pembicara 

undangan pada 

konferensi 

Internasional 

sebanyak 1 kali 

Menjadi 

pembicara 

undangan pada 

konferensi 

internasional 

sebanyak 2 kali 

Menjadi 

pembicara 

undangan pada 

konferensi 

internasional 

lebih dari 2 kali 

 A2 Sebagai pemakalah 

internasional 

2  Belum pernah 

menjadi 

pemakalah 

internasional 

 Menjadi 

pemakalah 

internasional 1 

Menjadi 

pemakalah 

internasional 2 

s.d 3 

Menjadi 

pemakalah 

internasional 

lebih dari 3 kali 

 A3 Kunjungan lembaga 

internasional ke PUI-PK 

3  Belum pernah 

mendapat 

kunjungan 

lembaga 

internasional ke 

PUI-PK 

Mendapat 1 kali 

kunjungan 

lembaga 

internasional ke 

PUI-PK 

Mendapat 2 kali 

kunjungan 

lembaga 

internasional ke 

PUI-PK 

Mendapat 3 kali 

kunjungan 

lembaga 

internasional ke 

PUI-PK 

Mendapat lebih 

dari 3 kali 

kunjungan 

lembaga 

internasional ke 

PUI-PK 

 A4 Publikasi ilmiah per tahun 

dalam jurnal ilmiah 

nasional terakreditasi 

2  Belum memiliki 

publikasi ilmiah 

per tahun dalam 

jurnal ilmiah 

nasional 

 Memiliki 1 

publikasi 

(published) ilmiah 

per tahun dalam 

jurnal ilmiah 

Memiliki 2 

publikasi 

(published) 

ilmiah per tahun 

dalam jurnal 

Memiliki lebih 

dari 2 publikasi 

(published) 

ilmiah per tahun 

dalam jurnal 



A Academic Excellence Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

terakreditasi nasional 

terakreditasi 

ilmiah nasional 

terakreditasi 

ilmiah nasional 

terakreditasi 

 A5 Publikasi ilmiah per tahun 

dalam jurnal ilmiah 

internasional 

2  Belum memiliki 

publikasi ilmiah 

per tahun dalam 

jurnal ilmiah 

internasional 

 Memiliki 1 

publikasi ilmiah 

per tahun dalam 

jurnal ilmiah 

internasional 

(published) 

Memiliki 2 

publikasi ilmiah 

per tahun dalam 

jurnal ilmiah 

internasional 

(published) 

Memiliki lebih 

dari 2 publikasi 

ilmiah per tahun 

dalam jurnal 

ilmiah 

internasional 

(published) 

 A6 Paten terdaftar atau rezim 

HKI lainnya yang terkait 

teknologi (khusus untuk 

lembaga penelitian yang 

telah ditetapkan sebagai 

PUI-PK minimal 1 paten 

granted) 

1  Belum memiliki 

rencana 

pembuatan 

paten terdaftar 

atau rezim HKI 

lainnya yang 

terkait teknologi 

Memiliki 

dokumen 

persiapan 

pendaftaran 

paten atau rezim 

HKI lainnya 

yang terkait 

teknologi 

Telah 

mendaftarkan 

dokumen paten 

atau rezim HKI 

lainnya yang 

terkait teknologi 

Memiliki 1 

paten terdaftar 

atau rezim HKI 

lainnya yang 

terkait teknologi 

Memiliki lebih 

dari 1 paten 

terdaftar atau 

rezim HKI 

lainnya yang 

terkait teknologi 

 A7 Lulusan S-2 berbasis riset 

di PUI-PK setelah 2 tahun 

2  Belum ada 

mahasiswa 

program 

magister 

berbasis riset di 

PUIPK 

Terdapat 

mahasiswa 

program 

magister 

berbasis riset di 

PUI-PK 

Terdapat 1 orang 

lulusan S-2 

berbasis riset di 

PUI-PK setelah 2 

tahun 

Terdapat 2 

orang lulusan S-

2 berbasis riset 

di PUI-PK 

setelah 2 tahun 

dan 1 orang 

dalam tahap 

akhir tesis 

Terdapat 3 orang 

lulusan S-2 

berbasis riset di 

PUI-PK setelah 

2 tahun 

 A8 Pengelolaan 1  Belum pernah Ada Akan Telah Mengelola lebih 



A Academic Excellence Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

seminar/simposium 

berskala internasional 

mengelola 

seminar/sim 

posium berskala 

internasional 

perencanaan 

pelaksanaan 

seminar/ 

simposium 

berskala 

internasional 

menyelenggaraka

n seminar/ 

simposium 

berskala 

internasional 

dalam waktu 

dekat (3 bulan 

kemudian) 

mengadakan 

satu kali 

seminar/ 

simposium 

berskala 

internasional 

dalam 3 tahun 

terakhir 

dari satu kali 

seminar/ 

simposium 

berskala 

internasional 

dalam 3 tahun 

terakhir 

 A9 Pengelolaan jurnal 

nasional terakreditasi 

Ada / 

Tidak 

Ada 

      

 

 

  



LAMPIRAN 6 

Perhitungan Skor Commercialization and Implementation 

B Commercialization and 

Implementation 

Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

 B1 Kontrak riset pada tingkat 

nasional 

1  Belum memiliki 

rencana kontrak 

riset pada 

tingkat nasional 

Memiliki 

rencana kontrak 

riset pada 

tingkat nasional 

Memiliki kontrak 

riset pada tingkat 

nasional yang 

telah berakhir 

Memiliki satu 

kontrak riset 

pada tingkat 

nasional yang 

sedang berjalan 

Memiliki lebih 

dari satu kontrak 

riset pada tingkat 

nasional yang 

sedang berjalan 

 B2 Kontrak riset pada tingkat 

internasional 

1  Belum memiliki 

rencana kontrak 

riset pada 

tingkat 

internasional 

Memiliki 

rencana kontrak 

riset pada 

tingkat 

internasional 

Memiliki kontrak 

riset pada tingkat 

internasional yang 

telah berakhir 

Memiliki satu 

kontrak riset 

pada tingkat 

internasional 

yang sedang 

berjalan 

Memiliki lebih 

dari satu kontrak 

riset pada tingkat 

internasional 

yang sedang 

berjalan 

 B3 Kontrak nonriset 

(workshop, transfer, 

teknologi, panitia 

kegiatan seminar lokal 

dan jasa konsultasi) 

1  Belum memiliki 

kontrak nonriset 

(workshop, 

transfer, 

teknologi, 

panitia kegiatan 

seminar lokal 

dan jasa 

konsultasi) 

Memiliki 1 s.d. 

3 kontrak 

nonriset 

(workshop, 

transfer, 

teknologi, 

panitia kegiatan 

seminar lokal 

dan jasa 

konsultasi) 

Memiliki 3 s.d. 4 

kontrak nonriset 

(workshop, 

transfer, 

teknologi, panitia 

kegiatan seminar 

lokal dan jasa 

konsultasi) 

Memiliki 5 s.d 

10 kontrak 

nonriset 

(workshop, 

transfer, 

teknologi, 

panitia kegiatan 

seminar lokal 

dan jasa 

konsultasi) 

Memiliki lebih 

dari 10 kontrak 

nonriset 

(workshop, 

transfer, 

teknologi, 

panitia kegiatan 

seminar lokal 

dan jasa 

konsultasi) 

 B4 Produk berbasis sumber 

daya lokal 

3  Belum memiliki 

produk berbasis 

Memiliki 1 

produk berbasis 

Memiliki 2 

produk berbasis 

Memiliki 3 

produk berbasis 

Memiliki lebih 

dari 3 produk 



B Commercialization and 

Implementation 

Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

sumber daya 

lokal 

sumber daya 

lokal 

sumber daya lokal sumber daya 

lokal 

berbasis sumber 

daya lokal 

 B5 Produk yang dilisensikan 

dan atau dimanfaatkan 

2  Belum memiliki 

produk yang 

dilisensikan dan 

atau 

dimanfaatkan 

Sedang dalam 

tahapan 

memproses 

produk yang 

akan 

dilisensikan atau 

memiliki lisensi 

produk tetapi 

belum 

dimanfaatkan 

Memiliki 1 buah 

produk yang 

dilisensikan dan 

sudah 

dimanfaatkan 

Memiliki 2 buah 

produk yang 

dilisensikan dan 

sudah 

dimanfaatkan 

Memiliki lebih 

dari 2 buah 

produk yang 

dilisensikan dan 

sudah 

dimanfaatkan 

 B6 Kontrak bisnis dalam 

rangka komersialisasi 

produk dengan industri 

1  Belum memiliki 

kontrak bisnis 

dalam rangka 

komersialisasi 

produk dengan 

industri 

Sedang 

mempersiapkan 

Memorandum of 

Understanding 

(MoU) dalam 

rangka 

komersialisasi 

produk dengan 

industri 

Telah memiliki 

Memorandum of 

Understanding 

(MoU) dalam 

rangka 

komersialisasi 

produk dengan 

industri 

Telah memiliki 

1 kontrak bisnis 

dengan industri 

dalam rangka 

komersialisasi 

produk 

Telah memiliki 

lebih dari 1 

kontrak bisnis 

dengan industri 

dalam rangka 

komersialisasi 

produk 

 B7 Unit bisnis yang melayani 

jasa sesuai kompetensi 

1  Belum memiliki 

unit bisnis yang 

melayani jasa 

sesuai 

kompetensi 

Sedang 

mempersiapkan 

unit bisnis yang 

melayani jasa 

sesuai 

Telah memiliki 1 

unit bisnis yang 

melayani jasa 

sesuai 

kompetensi, tetapi 

Memiliki 1 unit 

bisnis yang 

sudah melayani 

jasa sesuai 

kompetensi 

Memiliki lebih 

dari 1 unit bisnis 

yang sudah 

melayani jasa 

sesuai 



B Commercialization and 

Implementation 

Standar 

Kriteria 

Capaian 

PUI 

Skor 

0 1 2 3 4 

kompetensi baru soft opening kompetensi 

 B8 Pembinaan UMKM atau 

komunitas sesuai dengan 

kompetensi 

2  Belum ada 

UMKM atau 

komunitas yang 

dibina 

Penjajakan 

terhadap 

kandidat 

UMKM atau 

komunitas yang 

akan dibina 

Telah memiliki 1 

UMKM atau 

komunitas yang 

dibina 

Telah memiliki 

2 UMKM atau 

komunitas yang 

dibina 

Telah memiliki 

lebih dari 2 

UMKM atau 

komunitas yang 

dibina 

 


